
Palestra “Como vencer a autossabotagem”, com Fernando Augusto da Silva

Sexta-feira, 09/11/2018, das 08h00 às 12h00

Sala G-003, prédio Ginásio, campus Jardim Universitário

Entrada gratuita e aberta ao público em geral

No evento será usado papel e caneta durante as oficinas.

Inscrições no Sistema Integrado de Gestão de Eventos (SIGEventos) na página

eletrônica <https://www.unila.edu.br/mestrado/biociencias/eventos>

Resumo:  Ciclo  do  sucesso.  Níveis  neurológicos.  Relação  dor  e  prazer.  Como vencer  a  procrastinação.

Conflito de valores. O corpo explica. Mente consciente e mente inconsciente.

O palestrante é  coach, professor, consultor e palestrante, especialista em Comunicação com Programação

Neurolinguística (PNL); pós-graduado em Administração de Empresas pela Fundação Getulio Vargas (FGV)

(2015); pós-graduado em  Marketing pelo Instituto Português de Administração e  Marketing (IPAM) (2010);

graduado em Comunicação Social  -  Publicidade e Propaganda pela Universidade Nove de Julho (2002);

Master  Practitioner em  Programação  Neurolinguística  (PNL);  sócio-administrador  da  empresa  Fernando

Augusto  Coach; possui 16 (dezesseis) anos de experiência na área comercial, sendo 04 (quatro) anos em

Portugal;  autor  dos  eBooks  “Autocoaching -  Do  planejamento  à  execução”  e  “Seis  estratégias  de

comunicação para aumentar o seu poder de persuasão”; coautor dos livros Vendas & Atendimento, Editora

Leader,  2013;  Novo  Manual  de  Coaching,  Editora  Literare  Books,  2016;  e  Coaching &  Autorrealização,

Editora Literare Books, 2016.
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