
SEMANA Segunda-Feira
13/07

Terça-Feira
14/07

Quarta-Feira
15/07

Quinta-Feira
16/07

Sexta-feira
17/07

Proteína PF Linguiça Toscana Escondidinho de
Carne Strogonoff de carne Bife suino ao molho

barbecue Frango assado

Proteina 2 (KG) Cupim assado Feijoada Peito de frango
grelhado

Medalhão de
frango Bife a parmegiana

Guarnição PF Canjiquinha Macarrão alho e óleo Batata palha Macarrão alho e
óleo Batata Rústica

Guarnição 2 (KG) Mandioca cozida Legumes na
manteiga Nhoque ao sugo Batata doce

assada Rondelle

Salada 01 Alface Mix de folhas Almeirão com alho Acelga com
abacaxi Duo de repolho

Salada 02 Soja Mix de grãos Grão de bico ao
vinagrete Tomate Tabule

Salada 03 (KG) Beterraba ralada Pepino com cebola Macarronese Cenoura ralada Batata com
maionese

Grill Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado

Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado Tilápia grelhada



Obs: Cardápio sujeito a alterações

Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado

Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado Tilápia grelhada


