
SEMANA Segunda-Feira
06/07

Terça-Feira
07/07

Quarta-Feira
08/07

Quinta-Feira
09/07

Sexta-feira
10/07

Proteína PF Fricasse de frango Iscas de carne com
legumes

Isca suina
empanada Peixe empanado Vaca atolada

Proteina 2 (KG) Bife suino acebolado
( matambrito)

Calabresa
Acebolada Cupim assado Feijoada Linguiça toscana

Guarnição PF Macarrão Espaguete
alho e óleo Purê de batata Canjiquinha Farofa de repolho Macarrão alho e

óleo

Guarnição 2 (KG) Abobora
caramelizada Lasanha de frango Batata bolinha

corada Mix de legumes Batata gratinada

Salada 01 Mix de Folhas Repolho branco Acelga Duo de repolho Acelga com
abacaxi

Salada 02 Trigo com vinagrete Mix de grãos Grão de bico Trigo refrescante Tomate

Salada 03 (KG) Alface com tomate Macarronese Salada de
pimentões Beterraba ralada Rúcula

Grill Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado

Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado Tilápia grelhada



Obs: Cardápio sujeito a alterações

Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado

Coxão mole
grelhado

Peito de frango
grelhado Tilápia grelhada


