‘ SERVIOS DE ALIMENTACAD

SEMANA

Segunda-Feira
13/04

Terca-Feira
14/04

Quarta-Feira
15/04

Quinta-Feira
16/04

Sexta-feira
17104

Proteina PF

Iscas suina ao
molho

Carne moida
refogada

Sobrecoxa assada
com ervas finas

Strogonoff de carne

Lombo suino ao
molho maracuja

Proteina (KG)

Coxa e Sobrecoxa
de frangoi

Lasanha de frango

Cupim ao molho
madeira

Frango grelhado

Escondinho de
carne moida

Guarnicao PF

Macarrao parafuso
ao molho sugo

Canjiquinha
refogada

Puré de batata

Batata palha

Polenta gratinada
com queijo ralado

Guarnicao(KG)

Batata rustica com
paprica

Mix de legumes

Nhoque ao molho
branco

Espaguete alho e
Oleo

Batata doce assada

Salada 01

Acelga

Alface

Escarola

Duo de repolho

Alface

Salada 02

Duo de repolho

Beterraba cozida

Cenoura ralada

Mix de graos

Tomate com cebola

Salada 03 (KG)

Trigo em gréo

Pepino, cebola,
tomate e milho

Rucula com tomate
cereja

Abobora refogada

Sunomono

Sobremesa

Pudim de leite

Pavé de bolacha

Panacota de coco

Pudim de chocolate

Gelatina mista

Sobremesa kg

Abacaxi com
canela

Pavé de bolacha

Melancia

Pudim de chocolate

Gelatina mista

Sobremesa (6,00)

Pavé de doce de
leite

Panacota

Mousse de limao

Banoffe

Mousse de
chocolate

Grill

Obs: Carddpio sujeito a alteragoes

Coxao mole
grelhado

Tilapia grelhada

Coxao mole
grelhado

Peito de frango
grelhado

Tilapia grelhada



