‘ SERVIOS DE ALIMENTACAD

SEMANA

Segunda-Feira
03/08

Terga-Feira
04/08

Quarta-Feira
05/08

Quinta-Feira
06/08

Sexta-feira
07/08

Proteina

Iscas Suinas a Moda
Oriental

Carne Moida
Refogada

Frango Assado

Linguica Toscana
Acebolada

Iscas de carne
acebolada

Proteina kg

Frango Assado

Matambrito Suino a
Milanesa

Carne ao Molho
Pomodoro

Fricasse de Frango

Frango assado

Guarnicao

Macarrao Fussili Alho
e Oleo

Canjiquinha refogada

Puré de Batata

Macarrao Espaguete
ao Sugo

Mandioca cozida

Guarnicao kg

Legumes assados

Guarnigao kg

Puré de Batata

Abobrinha assada
com ervas

Cenoura c/ Vagem
Sauté

Batata Rustica

Macarrdao Espaguete
ao molho rose

Salada 01

Chicoria

Repolho bicolor

Acelga

Repolho branco

Mix de Folhas

Salada 02

Soja ao vinagrete

Trigo refrescante

Grao de bico

Cenoura Ralada

Tomate

Salada 03 kg

Pepino ¢/ Tomate

Rucula com tomate
cereja

Pepino Chines

Salada caesar

Beterraba cozida

Salada 04 kg

Obs: Carddpio sujeito a alteragoes

Maionese de batata




