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CARDAPIO JUNHO 2026

UNILA SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
ALMOGO 15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026 20/06/2026
Aoz Arroz integral Aoz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral
Amoz parboilizado Arroz parboilizado Amoz parboilizado Armoz parboilizado Amoz parboilizado
Leguminosa Feijfo preto Feijdo preto Feijfo preto Feijdio preto Feijdo preto
Prato Bisteca com molhe Carne moida ao
Principal Frango Assado barbecue sugo Estrogonofe Carne de panela
- = . . Macarrao alho e Farofa de cenoura
Guarnicao Macarrdo ao sugo Quirera Batata rastica 4leo Lasanha de frango =rom
. . Grdo de bico .
Vegetariano PTS refogada Lentilha refogada PTS ao sugo acebolado PTS com milho
Mix de folhas Acelga Mix de folhas Escarola Mix de folhas
Salada . Repolho com
Repolho bicolor Cenoura Salada PKJ Beterraba cenoura
Sobremesa Canijica Gelatina Torta de amendoim Pacoca Doce industrializado
UNILA SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
ALMOGO 15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026 20/06/2026
Aroz Arroz integral Aoz integral Aoz integral Aoz integral Arroz integral
Aoz parboilizado Arroz parboilizado Aoz parboilizado Arroz parboilizado Aoz parbeilizado
Legumingsa Feijdo preto Feijdo preto Feijdo preto Feijdo preto Feijdo preto
Prato Cubo bovino com - - .
Principal molho madeira Frango Assado Peixe frito Bife acebolado Frango grelhado
e - Macarrao a . Macarrao com
Guarnicao Farofa de couve Creme de milho primavera Bolinho de arroz molho branco FECHADO
' Gréo de bico - Lentilha com
Vegetariano refogado PTS com cenoura Qvo frito PTS acebolado cenoura
Mix de folhas Escarola Mix de folhas Alface Mix de folhas
Salada Beterraba Repolho Acelga com cenoura SE[LEEIELE AT Cenoura
Sobremesa Canjica Gelatina Torta de amendoim Pacoca Doce industrializado
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