‘ SERVIOS DE ALIMENTACAD

SEMANA

Segunda-Feira
04/05

Terga-Feira
05/05

Quarta-Feira
06/05

Quinta-Feira
07/05

Sexta-feira
08/05

Proteina PF

Lombo suino ao
molho barbecue

Carne moida
especial

Feijoada

Peixe a milanesa

Isca suina grelhada

Proteina 2 (KG)

Fricasse de frango

Filé de frango
grelhado

Carne ao molho
pomodoro

Costela assada

Filé de coxa ao
molho de laranja

Guarnicao PF

Macarrao alho e éleo

Canjiquinha com
calabresa

Farofa colorida

Espaguete ao molho
branco com bacon

Puré de batata

Guarnigao 2 (KG)

Batata rustica

Chips de batata doce

Polenta ao sugo

Mandioca ao alho

Legumes coloridos

Salada 01

Almeirao

Mix de folhas

Acelga

Mix de folhas

Duo de repolho

Salada 02

Acelga

Trigo ao vinagrete

Pepino

Soja ao vinagrete

Macarronese

Salada 03 (KG)

Cenoura e beterraba
ralada

Obs: Carddpio sujeito a alteragoes

Abobrinha ao alho

Tomate

Cenoura com vagem
saute

Couve flor com
brécolis saute




