Apetit

SERVICOS DE ALIMENTAGAD

SEMANA

Segunda-Feira
01/06

Tercga-Feira
02/06

Quarta-Feira
03/06

Quinta-Feira
04/06

Sexta-feira
05/06

Proteina PF

Strogonoff de Frango

Iscas suina
acebolada

Kibe assado

Feriado

Frango caipira

Proteina 2 (KG)

Carne moida ao sugo

Frango assado

Peixe assado

Feriado

Iscas suina a moda

oriental

Guarnicao PF

Batata palha

Macarrao ao alho e
oleo

Puré de batata

Feriado

Polenta cremosa

Guarnigao (KG)

Polenta cremosa

Legumes no vapor

Nhoque ao
pomodoro c/
manjericao

Feriado

Batata assada

Salada 01

Duo de repolho

Acelga

Repolho branco

Feriado

Mix de alface

Salada 02

Trigo com vinagrete

Cenoura ralada

Mix de graos

Feriado

Lentilha colorida

Salada 03 (KG)

Tomate com pepino

Salada Waldorf

Tabule

Feriado

Cenoura ralada

Grill

Peito de frango
grelhado

Obs: Carddpio sujeito a alteragoes

Coxao mole grelhado

Frango grelhado

Coxao mole
grelhado

Tilapia grelhada




