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Total de registros de atendimento analisados: 878.

1. Apresentação

Este  relatório  apresenta  a  sistematização  dos  registros  de  atendimentos  realizados  pelo 
Departamento de Atendimento à Saúde (DEAS) no primeiro semestre de 2026. A análise busca 
caracterizar a demanda atendida, considerando o tipo de atendimento, curso, país de naturalidade, 
sexo  registrado,  tipo  de  paciente  e  distribuição  mensal  dos  registros,  contribuindo  para  o 
planejamento das ações de atenção à saúde e para a gestão das atividades do Departamento.

O  Departamento  de  Atendimento  à  Saúde  do  Estudante  (DEAS)  da  Universidade  Federal  da 
Integração Latino-Americana (UNILA) é um setor vinculado à Pró-Reitoria de Assuntos Estudantis 
(PRAE), dedicado à promoção da saúde, à prevenção de agravos e ao acolhimento das demandas 
relacionadas à saúde da comunidade estudantil.

Sua atuação tem como objetivo contribuir para o bem-estar, a qualidade de vida e a permanência  
dos estudantes na Universidade, considerando as especificidades do contexto diverso, internacional 
e  multicultural  que caracteriza a  UNILA. Nesse sentido,  o DEAS desenvolve ações voltadas à 
promoção, à prevenção e ao cuidado em saúde, pautadas nos princípios da atenção integral e no 
fortalecimento da autonomia dos estudantes em relação ao seu processo de cuidado.

O setor conta com profissionais das áreas médica e de enfermagem, que realizam atividades de 
acolhimento,  orientação,  atendimentos  individuais  e  encaminhamentos,  de  acordo  com  as 
necessidades  apresentadas  pelos  estudantes.  Além  disso,  o  DEAS  promove  campanhas  de 
prevenção e promoção da saúde, atividades educativas, oficinas, rodas de conversa e outras ações 
coletivas, frequentemente desenvolvidas em articulação com diferentes unidades da Universidade e 
com serviços da rede pública de saúde.

O DEAS não se caracteriza como um serviço assistencial de saúde nos moldes de uma Unidade 
Básica  de  Saúde  (UBS)  ou  de  uma Unidade  de  Pronto  Atendimento  (UPA),  tampouco integra 
diretamente a rede de serviços do Sistema Único de Saúde (SUS). Dessa forma, sua atuação não 
substitui os serviços ofertados pela rede pública de saúde do município.

Nesse contexto, o Departamento atua no acolhimento das demandas de saúde apresentadas pelos 
estudantes, oferecendo orientações sobre os fluxos de acesso aos serviços disponíveis no município 
e contribuindo para sua inserção na rede de atenção à saúde, especialmente por meio das Unidades 
Básicas de Saúde, da Estratégia Saúde da Família,  das Unidades de Pronto Atendimento e dos 
demais serviços que compõem a rede assistencial.



Assim,  o  DEAS oferece  suporte  aos  estudantes  no acesso  ao cuidado em saúde e  às  políticas 
públicas disponibilizadas pelo SUS, orientando-os de acordo com suas necessidades e contribuindo 
para o desenvolvimento de sua autonomia na busca, utilização e continuidade do cuidado em saúde. 
Dessa forma, o Departamento busca atuar como um espaço de acolhimento, orientação e promoção 
da saúde,  contribuindo para que os estudantes possam acessar,  de maneira mais qualificada,  os 
serviços e recursos necessários ao seu cuidado e à sua permanência na Universidade.

2. Metodologia

Foi realizada análise descritiva do arquivo de registros de atendimentos disponibilizado pelo DEAS. 
Foram  considerados  exclusivamente  os  registros  com  data  entre  01/01/2026  e  30/06/2026, 
totalizando 878 registros. O primeiro registro do período disponível no arquivo é de 08/01/2026. As 
frequências absolutas e relativas foram calculadas para as variáveis categóricas. Os resultados são 
apresentados em tabelas e gráficos para facilitar a interpretação.

É importante destacar que o banco representa registros de atendimentos, e não necessariamente 
pessoas distintas. Uma mesma pessoa pode aparecer mais de uma vez no período. Para preservar a 
confidencialidade, nomes e números de identificação não são apresentados neste relatório.

3. Perfil geral dos atendimentos
Indicador N %
Total de registros 878 100.0%
Discentes 856 97.5%
Servidores 10 1.1%
Externos 12 1.4%
Sexo feminino 591 67.3%
Sexo masculino 287 32.7%



A distribuição mensal mostra crescimento expressivo a partir de março, com maior volume em maio 
(268 registros), seguido de abril (250) e junho (222). Janeiro apresentou 27 registros e fevereiro 5.

4. Atendimentos por tipo

O principal tipo de registro foi 'Declaração de entrega de atestado', com 354 ocorrências (40.3%). 
Na sequência aparecem 'Orientação', com 101 (11.5%), e 'Pedidos indeferidos de afastamento', com 
72 (8.2%). Também se observam ações assistenciais e educativas, incluindo consultas médicas e de 
enfermagem,  acolhimento  relacionado  às  ISTs,  testes  rápidos,  ações  sobre  contracepção  e 
atendimentos vinculados à saúde mental.



5. Atendimentos por curso

Entre os registros com curso informado, os maiores volumes concentraram-se em Ciências 
Biológicas – Ecologia e Biodiversidade (59), Engenharia Civil de Infraestrutura (52), Engenharia de 
Energia (51), Engenharia Química (51) e Medicina (50). 

6. Atendimentos por país de naturalidade

Foram registrados 24 países de naturalidade, além de 5 registros sem informação. Brasil representa 
513 registros (58.4%), seguido por Paraguai, com 128 (14.6%), Colômbia, com 46 (5.2%), Haiti,  



com 43 (4.9%), e Peru, com 29 (3.3%). O conjunto evidencia a diversidade internacional do público 
atendido.

7. Atendimentos por sexo

Entre os 878 registros, 591 (67.3%) correspondem ao sexo feminino e 287 (32.7%) ao sexo 
masculino.

8. Tabelas de síntese

8.1 Principais tipos de atendimento
Categoria N %
Declaração de entrega de 
atestado

354 40.3%

Orientação 101 11.5%
Pedidos indeferidos de 
afastamento

72 8.2%

Projeto - Panorama Sócio-
acadêmico gravidez UNILA

60 6.8%

Aconselhamento/Acolhimento 
pré e/ou pós em ISTs.

43 4.9%

Consulta Médica 36 4.1%
Regime de Exercícios 
Domiciliares

31 3.5%

Regime de Exercícios 
Domiciliares Saúde Mental

25 2.8%

Atestado para uso recreativo de 
piscina - Atlética

19 2.2%

Cadastro/leitura testes rápidos. 18 2.1%
Declaração de Atestado Saúde 
Mental

18 2.1%

Teste Rápido 18 2.1%
Roda de conversas - 
Contracepção

18 2.1%



Consulta de Enfermagem 14 1.6%
Licença Maternidade 13 1.5%

8.2 Dez cursos com maior número de registros
Categoria N %
CIÊNCIAS BIOLÓGICAS - 
ECOLOGIA E 
BIODIVERSIDADE

59 6.7%

ENGENHARIA CIVIL DE 
INFRAESTRUTURA

52 5.9%

ENGENHARIA DE ENERGIA 51 5.8%
ENGENHARIA QUÍMICA 51 5.8%
MEDICINA 50 5.7%
SAÚDE COLETIVA 48 5.5%
RELAÇÕES 
INTERNACIONAIS E 
INTEGRAÇÃO

47 5.4%

BIOTECNOLOGIA 42 4.8%
CINEMA E AUDIOVISUAL 38 4.3%
SERVIÇO SOCIAL 36 4.1%

8.3 Países de naturalidade
Categoria N %
Brasil 513 58.4%
Paraguai 128 14.6%
Colômbia 46 5.2%
Haiti 43 4.9%
Peru 29 3.3%
Cuba 28 3.2%
Venezuela 20 2.3%
Argentina 14 1.6%
Bolívia 8 0.9%
Equador 8 0.9%
Costa Rica 6 0.7%
Uruguai 6 0.7%
Não informado 5 0.6%
Chile 5 0.6%
República Dominicana 4 0.5%
Brunei 3 0.3%
Senegal 3 0.3%
El Salvador 2 0.2%
Líbano 1 0.1%
Panamá 1 0.1%
Estados Unidos 1 0.1%
Nigéria 1 0.1%
Angola 1 0.1%
Síria 1 0.1%
México 1 0.1%

8.4 Tipo de paciente
Categoria N %



Discente 856 97.5%
Externo 12 1.4%
Servidor 10 1.1%

8.5 Sexo
Categoria N %
F 591 67.3%
M 287 32.7%

9. Principais resultados
 Foram analisados 878 registros de atendimento no primeiro semestre de 2026.
 A maior frequência ocorreu em maio, com 268 registros, enquanto fevereiro apresentou o menor 

volume, com 5.
 As  declarações  relacionadas  a  atestados  constituíram  a  principal  demanda  registrada  (354 

ocorrências).
 Discentes  representaram  97.5%  dos  registros,  confirmando  o  caráter  predominantemente 

estudantil do serviço.
 O público atendido apresenta diversidade de nacionalidades, com 24 países registrados.
 O sexo feminino correspondeu a 67.3% dos registros e o masculino a 32.7%.

10. Discussão
Os dados mostram que o DEAS exerce papel simultaneamente assistencial,  administrativo e de 
promoção da  saúde.  A elevada frequência  de  registros  associados  a  declarações  de atestados  e 
afastamentos indica uma demanda importante relacionada à interface entre condições de saúde e 
trajetória acadêmica. Ao mesmo tempo, a presença de consultas, acolhimentos, testes rápidos, ações 
de contracepção e atividades de saúde mental demonstra que o Departamento atua em diferentes 
dimensões do cuidado.

A concentração dos atendimentos entre  março e  junho esta  relacionada ao ritmo do calendário 
acadêmico, ao início e consolidação das atividades letivas e ao aumento da procura por serviços ao 
longo do semestre. 

A diversidade  de  nacionalidades  é  especialmente  relevante  no  contexto  da  UNILA e  reforça  a 
necessidade de estratégias de comunicação e acolhimento culturalmente sensíveis. A predominância 
de discentes também indica que o DEAS constitui componente importante da rede institucional de 
apoio à permanência e ao bem-estar estudantil.

11. Conclusão
No primeiro semestre de 2026, o DEAS registrou 878 atendimentos. O perfil encontrado evidencia 
um serviço com forte presença de demandas relacionadas a atestados e afastamentos, mas também 
com  atuação  diversificada  em  assistência  clínica,  acolhimento,  prevenção,  saúde  sexual  e 
reprodutiva, saúde mental e atividades de promoção da saúde. A predominância de discentes e a 
diversidade  de  nacionalidades  reforçam  a  importância  do  Departamento  na  atenção  integral  à 
comunidade universitária.



Os resultados podem subsidiar o planejamento das ações do DEAS, a organização da oferta de  
serviços,  a  definição  de  estratégias  educativas  e  preventivas  e  a  avaliação  periódica  das 
necessidades de saúde da comunidade acadêmica. 

12. Nota técnica sobre os dados

Este documento foi elaborado a partir do arquivo de registros de atendimento do setor. O recorte do 
primeiro semestre foi definido pelas datas de 01/01/2026 a 30/06/2026. 

Equipe: A equipe atual do DEAS é composta por uma médica, duas enfermeiras e dois técnicos de 
enfermagem, sendo eles: Liana Maria Tavares Genovez, Elisângela Sanches Perandré Santos, Cátia 
Peter Alves de Lima, Roberto Cesar Coelho e Paulo Cesar do Nascimento. No primeiro semestre, 
tivemos como colaboradora a estagiária de Saúde Coletiva, Marie Claudine Nozil. 

Uma característica fundamental do DEAS é sua equipe multiprofissional, focada nas atividades de 
atenção à demanda estudantil.

Anexos: 

- 1) Projeto Panorama socioacadêmico-demográfico das discentes que solicitaram exercícios

domiciliares em decorrência de gravidez.

- 2) Oficina de recepção aos estudantes ingressantes na graduação.



Projeto Panorama socioacadêmico-demográfico das discentes que solicitaram exercícios 
domiciliares em decorrência de gravidez

No  primeiro  semestre  de  2026,  foi  iniciado  o  desenvolvimento  do  Projeto  “Panorama 
socioacadêmico-demográfico  das  discentes  que  solicitaram  exercícios  domiciliares  devido  à 
gravidez na UNILA”, com o objetivo de caracterizar o perfil das estudantes que solicitaram esse 
atendimento no período de 2023 a 2025.

A coleta  e  organização  dos  dados  foram  iniciadas  em  fevereiro  de  2026,  utilizando 
informações  disponíveis  no  Sistema  Integrado  de  Gestão  de  Atividades  Acadêmicas 
(SIGAA/UNILA), totalizando 59 discentes identificadas no período analisado. Para a caracterização 
do perfil das estudantes, foram consideradas as seguintes variáveis:  nacionalidade, raça/cor, curso 
de graduação, idade e recebimento de bolsas/auxílios estudantis. O desenvolvimento da atividade 
foi realizado com o apoio da estagiária de Saúde Coletiva Marie Claudine Nozil, que contribuiu 
para a organização e sistematização das informações levantadas.

Como atividade complementar e articulada ao projeto, foram realizadas, nos dias 26 e 27 de 
março de 2026 no Campus Integração, duas rodas de conversa com as discentes sobre métodos 
contraceptivos,  como  estratégia  de  promoção  da  saúde  e  educação  em  saúde  no  contexto 
universitário. As atividades contaram com a participação de  Liana, da enfermeira Elisângela e da 
estagiária Marie Claudine, proporcionando um espaço de diálogo, orientação e esclarecimento de 
dúvidas relacionadas aos métodos contraceptivos,  à  prevenção da gravidez não planejada e aos 
cuidados com a saúde sexual e reprodutiva. Durante as rodas de conversa, foram apresentados e 
discutidos os  principais métodos contraceptivos disponíveis no Sistema Único de Saúde (SUS), 
incluindo  métodos  hormonais,  métodos  de  barreira,  dispositivos  intrauterinos  (DIU)  e  métodos 
contraceptivos de emergência, bem como orientações sobre sua utilização e acesso na rede pública 
de saúde.

As ações desenvolvidas integram a perspectiva do DEAS de produzir informações sobre o 
perfil e as necessidades de saúde das discentes, subsidiar o planejamento de ações de promoção e 
prevenção e fortalecer estratégias de cuidado em saúde no ambiente universitário.
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Universidade Federal da Integração Latino-Americana 

Departamento de Atendimento à Saúde do Estudante  - DEAS

RELATÓRIO DE ATIVIDADE 

OFICINA DE RECEPÇÃO AOS ESTUDANTES INGRESSANTES DA GRADUAÇÃO

Data: 11/03/2026

Horário: 10h

Local:  Jardim  universitário  –  Sala  C  106.

A oficina teve como objetivo apresentar aos estudantes ingressantes da graduação, os 

serviços oferecidos pelo Departamento de Atendimento à Saúde do Estudante (DEAS) e pela 

equipe  de  Psicologia,  promovendo  acolhimento,  orientação  sobre  cuidados  em  saúde  e 

esclarecimento de dúvidas relacionadas ao acesso aos serviços institucionais de apoio à saúde e 

ao bem-estar durante a trajetória acadêmica.

Participaram da atividade 20 estudantes ingressantes, provenientes de diferentes países, 

estados e cidades, matriculados em diversos cursos de graduação da universidade. A oficina foi 

conduzida pela Enfermeira Elisângela e pelos Psicólogos Rodrigo, Vanessa e Helen, contando 

também com a participação da estagiária do DEAS, Marie Claudine Nozil, estudante do curso de 

Saúde Coletiva.

Inicialmente,  a  equipe  realizou  sua  apresentação  aos  estudantes.  Na  sequência,  foi 

conduzida uma dinâmica de apresentação dos participantes, na qual cada estudante informou seu 

nome, curso e local de origem (país, estado ou cidade), promovendo um momento de integração 

entre os ingressantes e possibilitando reconhecer a diversidade de origens presentes no grupo.

Posteriormente,  a  Enfermeira  Elisângela apresentou  os  serviços  oferecidos  pelo 

Departamento de Atendimento à Saúde do Estudante (DEAS), abordando o funcionamento do 



setor, as formas de acesso aos atendimentos e o papel do serviço no apoio à saúde e ao bem-

estar  da  comunidade  estudantil.  Durante  a  exposição,  foram destacados  os  três  pilares  que 

orientam o atendimento do departamento: acolhimento e orientação, prevenção e autonomia no 

cuidado em saúde. Também foram apresentadas  orientações  sobre  afastamento  acadêmico 

por  motivo  de  saúde,  com esclarecimentos  acerca  das  possibilidades  previstas  na  Instrução 

Normativa nº 1/2023, incluindo informações sobre a apresentação e análise de atestados e os 

procedimentos institucionais para solicitação de afastamento.

Além disso,  foram compartilhadas  informações  sobre  o  acesso ao Sistema Único de 

Saúde (SUS), ressaltando a importância de os estudantes estabelecerem o primeiro contato com 

a Unidade Básica de Saúde (UBS) de referência antes mesmo da ocorrência de problemas de 

saúde. Foi enfatizado que esse vínculo prévio com a rede de atenção primária pode facilitar o 

acesso  aos  serviços  de  saúde  no  momento  em  que  houver  necessidade  de  atendimento, 

contribuindo para maior agilidade e continuidade do cuidado.

A atividade ocorreu de forma participativa, permitindo interação entre os estudantes e a 

equipe.  Durante  o  encontro,  os  estudantes  puderam  sanar  dúvidas  relacionadas  ao 

funcionamento dos serviços,  formas de acesso aos atendimentos e  situações em que podem 

buscar apoio da equipe de saúde e psicologia.

A oficina constituiu-se como um importante momento de acolhimento institucional  e 

orientação aos estudantes ingressantes, especialmente considerando a diversidade cultural dos 

participantes.  A  atividade  contribuiu  para  divulgar  os  serviços  de  saúde  da  universidade, 

fortalecer o vínculo inicial com as equipes e incentivar o cuidado com a saúde física e mental ao  

longo da vida acadêmica.
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