RELATORIO DE ATENDIMENTOS
DEPARTAMENTO DE ATENDIMENTO A SAUDE
(DEAS)

1° semestre de 2026 — Universidade Federal da Integracao Latino-Americana (UNILA)

Periodo analisado: 08 de janeiro a 30 de junho de 2026.
Total de registros de atendimento analisados: 878.

1. Apresentacao

Este relatorio apresenta a sistematizacdo dos registros de atendimentos realizados pelo
Departamento de Atendimento a Saide (DEAS) no primeiro semestre de 2026. A analise busca
caracterizar a demanda atendida, considerando o tipo de atendimento, curso, pais de naturalidade,
sexo registrado, tipo de paciente e distribuicio mensal dos registros, contribuindo para o
planejamento das agOes de atengao a satde e para a gestdo das atividades do Departamento.

O Departamento de Atendimento a Satde do Estudante (DEAS) da Universidade Federal da
Integracdo Latino-Americana (UNILA) é um setor vinculado a Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis
(PRAE), dedicado a promocgdo da satide, a prevencao de agravos e ao acolhimento das demandas
relacionadas a saide da comunidade estudantil.

Sua atuacdo tem como objetivo contribuir para o bem-estar, a qualidade de vida e a permanéncia
dos estudantes na Universidade, considerando as especificidades do contexto diverso, internacional
e multicultural que caracteriza a UNILA. Nesse sentido, o DEAS desenvolve acOes voltadas a
promocao, a prevencao e ao cuidado em saude, pautadas nos principios da atencdo integral e no
fortalecimento da autonomia dos estudantes em relacdo ao seu processo de cuidado.

O setor conta com profissionais das areas médica e de enfermagem, que realizam atividades de
acolhimento, orientacdo, atendimentos individuais e encaminhamentos, de acordo com as
necessidades apresentadas pelos estudantes. Além disso, o DEAS promove campanhas de
prevencao e promocao da saude, atividades educativas, oficinas, rodas de conversa e outras agoes
coletivas, frequentemente desenvolvidas em articulacdo com diferentes unidades da Universidade e
com servicos da rede publica de satde.

O DEAS ndo se caracteriza como um servigo assistencial de saide nos moldes de uma Unidade
Bésica de Sadde (UBS) ou de uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA), tampouco integra
diretamente a rede de servicos do Sistema Unico de Satide (SUS). Dessa forma, sua atuacdo nio
substitui os servicos ofertados pela rede ptiblica de saiide do municipio.

Nesse contexto, o Departamento atua no acolhimento das demandas de satide apresentadas pelos
estudantes, oferecendo orientagcdes sobre os fluxos de acesso aos servicos disponiveis no municipio
e contribuindo para sua insercdao na rede de atengao a saude, especialmente por meio das Unidades
Basicas de Saude, da Estratégia Saide da Familia, das Unidades de Pronto Atendimento e dos
demais servicos que compoem a rede assistencial.



Assim, o DEAS oferece suporte aos estudantes no acesso ao cuidado em saude e as politicas
publicas disponibilizadas pelo SUS, orientando-os de acordo com suas necessidades e contribuindo
para o desenvolvimento de sua autonomia na busca, utilizacao e continuidade do cuidado em satide.
Dessa forma, o Departamento busca atuar como um espaco de acolhimento, orientacdo e promogao
da sadde, contribuindo para que os estudantes possam acessar, de maneira mais qualificada, os
servicos e recursos necessarios ao seu cuidado e a sua permanéncia na Universidade.

2. Metodologia

Foi realizada analise descritiva do arquivo de registros de atendimentos disponibilizado pelo DEAS.
Foram considerados exclusivamente os registros com data entre 01/01/2026 e 30/06/2026,
totalizando 878 registros. O primeiro registro do periodo disponivel no arquivo é de 08/01/2026. As
frequéncias absolutas e relativas foram calculadas para as varidveis categoricas. Os resultados sao
apresentados em tabelas e gréficos para facilitar a interpretagao.

E importante destacar que o banco representa registros de atendimentos, e ndo necessariamente
pessoas distintas. Uma mesma pessoa pode aparecer mais de uma vez no periodo. Para preservar a
confidencialidade, nomes e niimeros de identificacdo ndo sdao apresentados neste relatorio.

3. Perfil geral dos atendimentos

Indicador N %
Total de registros 878 100.0%
Discentes 856 97.5%
Servidores 10 1.1%
Externos 12 1.4%
Sexo feminino 591 67.3%
Sexo masculino 287 32.7%
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A distribuicao mensal mostra crescimento expressivo a partir de mar¢o, com maior volume em maio
(268 registros), seguido de abril (250) e junho (222). Janeiro apresentou 27 registros e fevereiro 5.

4. Atendimentos por tipo

DEAS — Atendimentos por tipo | 12 semestre de 2026

Declaragdo de entrega de atestado

Orientagdo

Pedidos indeferidos de afastamento

Projeto - Panorama Sécio-académico gravidez UNILA
Aconselhamento/Acolhimento pré e/ou pés em ISTs.
Consulta Médica

Regime de Exercicios Domiciliares

Regime de Exercicios Domiciliares Satide Mental
Atestado para uso recreativo de piscina - Atlética
Declaracao de Atestado Saude Mental
Cadastro/leitura testes rapidos.

Teste Rapido

Roda de conversas - Contracepgao

Consulta de Enfermagem

Licenga Maternidade

Numero de atendimentos

Trancamento de disciplinas Satde Mental
Falta a consulta agendada

Trancamento de Curso Satde Mental
Trancamento de Curso

verificagdo de sinais vitais

Declaragao de Residéncia para Cartéo SUS
Curativo 4 2

Trancamento de disciplinas 4 2

Atendimento Salde Mental { 1

Retirada de Ponto 4 1

REGIME DE EXERCICIOS DOMICILIARES - ALUNA GESTANTE 4 1
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O principal tipo de registro foi 'Declaracdao de entrega de atestado', com 354 ocorréncias (40.3%).
Na sequéncia aparecem 'Orientacdo’, com 101 (11.5%), e 'Pedidos indeferidos de afastamento’, com
72 (8.2%). Também se observam acdes assistenciais e educativas, incluindo consultas médicas e de
enfermagem, acolhimento relacionado as ISTs, testes rapidos, acOes sobre contracepcdo e
atendimentos vinculados a satde mental.



5. Atendimentos por curso

DEAS — 10 cursos com maior numero de registros | 12 semestre de 2026
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Entre os registros com curso informado, os maiores volumes concentraram-se em Ciéncias
Biologicas — Ecologia e Biodiversidade (59), Engenharia Civil de Infraestrutura (52), Engenharia de
Energia (51), Engenharia Quimica (51) e Medicina (50).

6. Atendimentos por pais de naturalidade
DEAS — Atendimentos por pais de naturalidade | 12 semestre de 2026
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Foram registrados 24 paises de naturalidade, além de 5 registros sem informacao. Brasil representa
513 registros (58.4%), seguido por Paraguai, com 128 (14.6%), Colémbia, com 46 (5.2%), Haiti,



com 43 (4.9%), e Peru, com 29 (3.3%). O conjunto evidencia a diversidade internacional do ptblico
atendido.

7. Atendimentos por sexo
DEAS — Atendimentos por sexo registrado | 12 semestre de 2026
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Entre os 878 registros, 591 (67.3%) correspondem ao sexo feminino e 287 (32.7%) ao sexo
masculino.

8. Tabelas de sintese

8.1 Principais tipos de atendimento

Categoria N %
Declaracdo de entrega de 354 40.3%
atestado

Orientacdo 101 11.5%
Pedidos indeferidos de 72 8.2%
afastamento

Projeto - Panorama Sécio- 60 6.8%
académico gravidez UNILA

Aconselhamento/Acolhimento | 43 4.9%
pré e/ou pés em ISTs.

Consulta Médica 36 4.1%
Regime de Exercicios 31 3.5%
Domiciliares

Regime de Exercicios 25 2.8%
Domiciliares Saide Mental

Atestado para uso recreativo de | 19 2.2%
piscina - Atlética

Cadastro/leitura testes rapidos. | 18 2.1%
Declaracdo de Atestado Saide | 18 2.1%
Mental

Teste Rapido 18 2.1%
Roda de conversas - 18 2.1%
Contracepcao




Consulta de Enfermagem 14 1.6%
Licenca Maternidade 13 1.5%
8.2 Dez cursos com maior numero de registros
Categoria N %
CIENCIAS BIOLOGICAS - 59 6.7%
ECOLOGIA E
BIODIVERSIDADE
ENGENHARIA CIVIL DE 52 5.9%
INFRAESTRUTURA
ENGENHARIA DE ENERGIA | 51 5.8%
ENGENHARIA QUIMICA 51 5.8%
MEDICINA 50 5.7%
SAUDE COLETIVA 48 5.5%
RELACOES 47 5.4%
INTERNACIONAIS E
INTEGRACAO
BIOTECNOLOGIA 42 4.8%
CINEMA E AUDIOVISUAL 38 4.3%
SERVICO SOCIAL 36 4.1%
8.3 Paises de naturalidade
Categoria N %
Brasil 513 58.4%
Paraguai 128 14.6%
Colombia 46 5.2%
Haiti 43 4.9%
Peru 29 3.3%
Cuba 28 3.2%
Venezuela 20 2.3%
Argentina 14 1.6%
Bolivia 8 0.9%
Equador 8 0.9%
Costa Rica 6 0.7%
Uruguai 6 0.7%
Nao informado 5 0.6%
Chile 5 0.6%
Reptiblica Dominicana 4 0.5%
Brunei 3 0.3%
Senegal 3 0.3%
El Salvador 2 0.2%
Libano 1 0.1%
Panama 1 0.1%
Estados Unidos 1 0.1%
Nigéria 1 0.1%
Angola 1 0.1%
Siria 1 0.1%
México 1 0.1%
8.4 Tipo de paciente

| Categoria | N | %




Discente 856 97.5%
Externo 12 1.4%
Servidor 10 1.1%
8.5 Sexo

Categoria N %

F 591 67.3%
M 287 32.7%

9. Principais resultados

¢ Foram analisados 878 registros de atendimento no primeiro semestre de 2026.

¢ A maior frequéncia ocorreu em maio, com 268 registros, enquanto fevereiro apresentou o menor
volume, com 5.

¢ As declaragOes relacionadas a atestados constituiram a principal demanda registrada (354
ocorréncias).

¢ Discentes representaram 97.5% dos registros, confirmando o carater predominantemente
estudantil do servico.

¢ O publico atendido apresenta diversidade de nacionalidades, com 24 paises registrados.
O sexo feminino correspondeu a 67.3% dos registros e o masculino a 32.7%.

10. Discussao

Os dados mostram que o DEAS exerce papel simultaneamente assistencial, administrativo e de
promocdo da saide. A elevada frequéncia de registros associados a declaracoes de atestados e
afastamentos indica uma demanda importante relacionada a interface entre condi¢oes de saide e
trajetoria académica. Ao mesmo tempo, a presenca de consultas, acolhimentos, testes rapidos, agdes
de contracepcdo e atividades de saide mental demonstra que o Departamento atua em diferentes
dimensdes do cuidado.

A concentracdo dos atendimentos entre marco e junho esta relacionada ao ritmo do calendario
académico, ao inicio e consolidacdo das atividades letivas e ao aumento da procura por servicos ao
longo do semestre.

A diversidade de nacionalidades é especialmente relevante no contexto da UNILA e reforca a
necessidade de estratégias de comunicacdo e acolhimento culturalmente sensiveis. A predominancia
de discentes também indica que o DEAS constitui componente importante da rede institucional de
apoio a permanéncia e ao bem-estar estudantil.

11. Conclusao

No primeiro semestre de 2026, o DEAS registrou 878 atendimentos. O perfil encontrado evidencia
um servico com forte presenga de demandas relacionadas a atestados e afastamentos, mas também
com atuagdo diversificada em assisténcia clinica, acolhimento, prevencao, saide sexual e
reprodutiva, satde mental e atividades de promocdo da satde. A predominancia de discentes e a
diversidade de nacionalidades reforcam a importdncia do Departamento na atencdo integral a
comunidade universitaria.




Os resultados podem subsidiar o planejamento das acdes do DEAS, a organizacdo da oferta de
servicos, a definicdo de estratégias educativas e preventivas e a avaliacdo periddica das
necessidades de satide da comunidade académica.

12. Nota técnica sobre os dados

Este documento foi elaborado a partir do arquivo de registros de atendimento do setor. O recorte do
primeiro semestre foi definido pelas datas de 01/01/2026 a 30/06/2026.

Equipe: A equipe atual do DEAS é composta por uma médica, duas enfermeiras e dois técnicos de
enfermagem, sendo eles: Liana Maria Tavares Genovez, Elisangela Sanches Perandré Santos, Céatia
Peter Alves de Lima, Roberto Cesar Coelho e Paulo Cesar do Nascimento. No primeiro semestre,
tivemos como colaboradora a estagiaria de Satde Coletiva, Marie Claudine Nozil.

Uma caracteristica fundamental do DEAS é sua equipe multiprofissional, focada nas atividades de
atencdo a demanda estudantil.

Anexos:
- 1) Projeto Panorama socioacadémico-demografico das discentes que solicitaram exercicios
domiciliares em decorréncia de gravidez.

- 2) Oficina de recepcao aos estudantes ingressantes na graduagao.



Projeto Panorama socioacadémico-demografico das discentes que solicitaram exercicios
domiciliares em decorréncia de gravidez

No primeiro semestre de 2026, foi iniciado o desenvolvimento do Projeto “Panorama
socioacadémico-demografico das discentes que solicitaram exercicios domiciliares devido a
gravidez na UNILA”, com o objetivo de caracterizar o perfil das estudantes que solicitaram esse
atendimento no periodo de 2023 a 2025.

A coleta e organizacdo dos dados foram iniciadas em fevereiro de 2026, utilizando
informagdes disponiveis no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas
(SIGAA/UNILA), totalizando 59 discentes identificadas no periodo analisado. Para a caracterizagao
do perfil das estudantes, foram consideradas as seguintes variaveis: nacionalidade, raca/cor, curso
de graduacdo, idade e recebimento de bolsas/auxilios estudantis. O desenvolvimento da atividade
foi realizado com o apoio da estagiaria de Satde Coletiva Marie Claudine Nozil, que contribuiu
para a organizagao e sistematiza¢do das informagdes levantadas.

Como atividade complementar e articulada ao projeto, foram realizadas, nos dias 26 e 27 de
mar¢o de 2026 no Campus Integracdo, duas rodas de conversa com as discentes sobre métodos
contraceptivos, como estratégia de promocdo da saiude e educacdo em satide no contexto
universitario. As atividades contaram com a participacdo de Liana, da enfermeira Elisangela e da
estagiaria Marie Claudine, proporcionando um espaco de didlogo, orientacdo e esclarecimento de
davidas relacionadas aos métodos contraceptivos, a prevencdo da gravidez ndo planejada e aos
cuidados com a satde sexual e reprodutiva. Durante as rodas de conversa, foram apresentados e
discutidos os principais métodos contraceptivos disponiveis no Sistema Unico de Satde (SUS),
incluindo métodos hormonais, métodos de barreira, dispositivos intrauterinos (DIU) e métodos
contraceptivos de emergéencia, bem como orientagOes sobre sua utilizacao e acesso na rede publica
de saude.

As agdes desenvolvidas integram a perspectiva do DEAS de produzir informagdes sobre o
perfil e as necessidades de satide das discentes, subsidiar o planejamento de acdes de promogao e
prevencao e fortalecer estratégias de cuidado em satide no ambiente universitario.



NGUETANDD
Accés aux : ARU MA'TD
soins de
| santé pour
étudiants

Atendimento
2 saude do
estudante,




¥

UNILA

MINISTERIO DA EDUCACAO

Divulgacao do Evento

Universidade Federal da
Integracao Latino-Americana

0] £ el

Fale Conosco

Enderecos =~ Sala de Imprensa = Servidor

VIOCE ESTAAQUE: PAGINA INICIAL > INFORMES > SALIDE DA MULHER

Sobre a UNILA

Portal de Documentos
Atos oficlais

Consulta a Processos
Acesso a Informacao

Transparéncia e
Prestacao de Contas

Orgaos de Deliberacao
Superior

GRADUAGAO

Cursos de Graduagao
Formas de Ingresso

Guia da Calourada

INSTITUCIONAL

Saude da mulher
ESTUDANTES

MNos dias 26 e 27 de margo, no Campus Integracao, o DEAS realiza rodas de conversa sobre a
tematica da saude da mulher.

Publicado: 20/03/2026 15h39,
201

20/03/2026 17h18

Ultima modifi

O Departamento de Atendimento a Saude do Estudante (DEAS) ira promover duas rodas de conversa sobre satde da
mulher, com &nfase nos métodos contraceptivos. Destinadas as estudantes mulheres, as atividades ocorrem no Campus
Integragao (sala AD00S3), nos prdximos dias 26, as 15h, e 27, s 10h.

Os encontros serdo um espaco aberto para didlogo, escuta e compartilhamento de experiéncias entre discentes,
favorecendo a troca de conhecimentos e o cuidado com a sadde.

estudantes salide
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OFICINA DE RECEPCAO AOS ESTUDANTES INGRESSANTES DA GRADUACAO

Data: 11/03/2026
Horario: 10h

Local: Jardim universitario - Sala C 106.

A oficina teve como objetivo apresentar aos estudantes ingressantes da graduagdo, os
servigos oferecidos pelo Departamento de Atendimento a Satde do Estudante (DEAS) e pela
equipe de Psicologia, promovendo acolhimento, orientagdo sobre cuidados em satde e
esclarecimento de duvidas relacionadas ao acesso aos servigos institucionais de apoio a satde e

ao bem-estar durante a trajetoria académica.

Participaram da atividade 20 estudantes ingressantes, provenientes de diferentes paises,
estados e cidades, matriculados em diversos cursos de graduagao da universidade. A oficina foi
conduzida pela Enfermeira Elisangela e pelos Psicologos Rodrigo, Vanessa e Helen, contando
também com a participagdo da estagidria do DEAS, Marie Claudine Nozil, estudante do curso de

Saude Coletiva.

Inicialmente, a equipe realizou sua apresentagdo aos estudantes. Na sequéncia, foi
conduzida uma dindmica de apresentagao dos participantes, na qual cada estudante informou seu
nome, curso e local de origem (pais, estado ou cidade), promovendo um momento de integragcao

entre os ingressantes e possibilitando reconhecer a diversidade de origens presentes no grupo.

Posteriormente, a Enfermeira Elisdngela apresentou os servicos oferecidos pelo

Departamento de Atendimento a Satide do Estudante (DEAS), abordando o funcionamento do



setor, as formas de acesso aos atendimentos e o papel do servi¢co no apoio a saude e ao bem-
estar da comunidade estudantil. Durante a exposi¢dao, foram destacados os trés pilares que
orientam o atendimento do departamento: acolhimento e orientagdo, prevengao e autonomia no
cuidado em satde. = Também foram apresentadas orientacdes sobre afastamento académico
por motivo de satde, com esclarecimentos acerca das possibilidades previstas na Instrucao
Normativa n° 1/2023, incluindo informacdes sobre a apresentacdo e andlise de atestados e os

procedimentos institucionais para solicitacdo de afastamento.

Além disso, foram compartilhadas informagdes sobre o acesso ao Sistema Unico de
Saude (SUS), ressaltando a importancia de os estudantes estabelecerem o primeiro contato com
a Unidade Basica de Saude (UBS) de referéncia antes mesmo da ocorréncia de problemas de
satde. Foi enfatizado que esse vinculo prévio com a rede de ateng¢@o primaria pode facilitar o
acesso aos servicos de saude no momento em que houver necessidade de atendimento,

contribuindo para maior agilidade e continuidade do cuidado.

A atividade ocorreu de forma participativa, permitindo interagdo entre os estudantes e a
equipe. Durante o encontro, os estudantes puderam sanar duvidas relacionadas ao
funcionamento dos servigos, formas de acesso aos atendimentos e situacdes em que podem

buscar apoio da equipe de satude e psicologia.

A oficina constituiu-se como um importante momento de acolhimento institucional e
orientacdo aos estudantes ingressantes, especialmente considerando a diversidade cultural dos
participantes. A atividade contribuiu para divulgar os servicos de saide da universidade,
fortalecer o vinculo inicial com as equipes e incentivar o cuidado com a saude fisica e mental ao

longo da vida académica.
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