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Departamento de Atendimento à Saúde do Estudante – DEAS.

A UNILA conta  com uma equipe de profissionais  da  área da saúde que

desempenham um papel  fundamental  no acolhimento das demandas dos

estudantes, com foco na perspectiva da educação em saúde. Essa equipe

busca não apenas oferecer suporte, mas também promover a construção de

conhecimentos e hábitos que contribuam para a melhoria da qualidade de

vida dos estudantes. Além disso, orientam os alunos sobre os procedimentos

necessários para acessar os serviços do Sistema Único de Saúde (SUS),

visando a qualidade de vida e a autonomia estudantil.

Exceto para testes rápidos oferecidos pelo DEAS, todos os outros serviços,
como acolhimento, aferição de sinais vitais, curativos e urgência em saúde
ocorrem sem necessidade de agendamento prévio. Ao longo de 2024, foram
realizados  1.451  procedimentos,  abrangendo  uma  variedade  de  serviços
sendo eles: orientações para doenças crônicas e agudas transmissíveis e
não  transmissíveis,  consultas  médicas,  consultas  de  enfermagem,
atendimentos  de  urgências  em  saúde,  encaminhamentos  administrativos
como abertura de processos para trancamentos de curso ou trancamento de
disciplinas,  regime  de  exercícios  domiciliares,  emissão  de  declaração  de
entrega de atestados para afastamentos menor de 15 dias e emissão de
declaração de residência a alunos estrangeiros para confecção do cartão
SUS.
No  que  diz  respeito  à  orientações  sobre  doenças  transmissíveis  foram
abordados, com bastante ênfase, temas tais como: infecções por doenças
sexualmente  transmitidas.  O  DEAS  ofereceu,  além  de  informações,  a
distribuição de 7.500 preservativos externos e 400 preservativos internos em
2024 (insumos adquiridos na rede municipal).
Em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde, o DEAS realizou uma
campanha para atualização do cartão de vacina dos alunos da UNILA, em 31
de outubro  foram vacinadas 96 pessoas.  O departamento ainda manteve
ações informativas e orientativas relacionadas à  Dengue e a Chikungunya,
promovendo publicações para estimular a adoção de medidas preventivas,
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como não deixar água parada e a limpeza de terrenos e imóveis, bem como
o que fazer em caso de sinais e sintomas.
Participamos  do  Ciclo  de  Oficinas  ComViva  Alojamento,  promovendo
diversas  atividades,  incluindo:  uma  roda  de  conversa  sobre  "Vacinas  e
Saúde"  e  "O  posto  de  saúde  que  é  meu";  treinamento  de  combate  a
princípios de incêndio, realizado com o apoio do Serviço de Segurança e
Trabalho; a Campanha de Vacinação no Jardim Universitário, em parceria
com  o  município;  e  o  treinamento  de  Suporte  Básico  de  Vida  (SBV),
desenvolvido com o apoio do Curso de Medicina.
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• Com relação aos afastamentos cuja razão é saúde, o DEAS emitiu 625

declarações  de  entrega  de  atestado,  nesses  casos,  refere-se  a

afastamentos menores do que 15 dias.

• 101  procedimentos,  foram  de  abertura  de  processo  de  regime  de

exercícios domiciliares e 49 desses foram por motivo de saúde mental,

onde  os  afastamentos  foram maiores  do  que  15  dias,  nesse  caso,

embora  afastados,  os(as)  estudantes  continuam  realizando  suas

atividades,  porém  de  maneira  não  presencial  e  o  período  de

afastamento vai de 15 dias a dois semestres letivos. Também acontece

de  estudantes  que  pedem  o  regime  de  exercícios  domiciliares  e

renovam sua  solicitação  com apresentação  de  novos  atestados,  as

normas de graduação não estipulam tempo máximo de afastamento,

apenas tempo mínimo de afastamento.

• 33  estudantes  solicitaram  trancamento  de  curso  por  problemas  de

saúde, desses 21 foram por motivo de saúde mental.

•  19 pediram trancamento parcial (de disciplinas) desses 10 foram por

motivo de saúde mental.

• Com relação a afastamentos, também é importante destacar que 57

estudantes, se afastaram de suas atividades acadêmicas em razão da

Dengue ou Chikungunya, uma enfermidade que pode tornar-se grave e

cuja  prevenção é  evitar  focos  do  mosquito  através  de  limpezas  de

terreno e de caixas de água, comprovando a necessidade contínua de

trabalho de prevenção e orientação a comunidade acadêmica, já que a

dengue atinge não só estudantes, mas também servidores da UNILA.





Identificou-se um maior número de mulheres (65%) que buscaram atendimento em

saúde no DEAS

Ao se considerar a nacionalidade dos que buscaram atendimento em saúde,

a maioria foi de brasileiros com 62%, os não brasileiros, representaram 38%

dos atendimentos em 2024, com destaque aos estudantes de nacionalidade



Paraguaia, Colombiana, Peruana e Haitiana, que juntos representam mais de

73%  dos  atendimentos  prestados  a  comunidade  de  estudantes  não

brasileiros.

Os 7 (sete) cursos de graduação com maior número de atendimentos em

saúde  durante  o  ano  de  2024  foram Engenharia  Civil  (145),  Engenharia

Química (141),  Engenharia de Energia (141),  Biotecnologia (99),  Ciências

Biológicas (86), Engenharia Física (78) e Cinema e Audiovisual (59).

Destaca-se  que  os  dados  sobre  os  cursos  mencionados  acima  apenas

refletem  os  dados  numéricos  referentes  ao  atendimento  em  saúde,  não

necessariamente indicando uma relação de causa-efeito de adoecimento x

curso de matrícula, porém são dados que não devem ser ignorados e que

poderiam indicar uma necessidade de estudos mais aprofundados sobre o

tema, levando-se em consideração, por exemplo, outros fatores como local

de  funcionamento  do  setor  no  campus  da  UNILA,  compreensão  sobre

cuidados em saúde, conhecimento sobre regulamentos e serviços ofertados



pela  universidade,  explicitando  o  que  poderia  influenciar  no  acesso  ao

serviço, ou ainda, identificar outros fatores condicionantes/determinantes.


