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1. APRESENTACAO

Este guia objetiva auxiliar na preparag¢ao ao acolhimento de cientistas ucranianos na

e

Universidade Federal da Integracao Latino-
americana (UNILA) na cidade de Foz do Iguagu no
Estado do Parana.

Ainspiracao para criagcao deste documento surgiu
a partir do projeto “UNILA Amiga” da Pro-Reitoria
de Extensdo (PROEX) da UNILA em parceria com a
Fundacdao Araucaria por meio do “Programa
Paranaense de Acolhida a Cientistas Ucranianos”,
e foi desenvolvido no ambito do Projeto de
Extensao “Transferéncia de conhecimento entre
Ucrania e Brasil para a formacao de servidores
publicos”. Espera-se com isto, facilitar a recepcao

e acolhimento aos cientistas ucranianos na ,

comunidade “unileira”. e Fonte: unila.edu.br_ ‘

O presente guia ndao exauri as informacgdes que

talvez sejam necessarias a cada individuo, mas pretende nortear informacdes basicas
para sua chegada e colocacdo na universidade e cidade. E importante salientar que alguns
processos podem ter sido atualizados e que este guia serve como instrumento
informativo para recepcionar pesquisadores de forma assertiva. No documento sao
dispostos os principais procedimentos a serem concretizados na chegada e estadia no
Brasil; bem como, outras informag¢des de cunho pratico.



2. BRASIL

O Brasil é regido pelo Modelo Federativo que divide as competéncias politico-
administrativas em: Unido, Estados, Municipios e Distrito Federal (DF). Cada escala tem
abrangéncia delimitada de governo e legislacdao conforme Constituicao Federal.

Unido: é o ambito do Governo Federal do Brasil, que tem competéncias relacionadas a
temas de interesse nacional como seguranca, defesa, relagdes exteriores, economia,
sistema tributario, normas gerais (educacdo, saude, meio ambiente) sdo de gestdo e
legislagcdao da Uniao.

Estados: é a escala de governo que rege a esfera dos Estados Federativos do Brasil, que
possuem certo grau de autonomia subnacional, tratam da arrecadacao, legislacao e
aplicacao de receitas publicas estaduais de forma especifica. O Brasil possui 26 Estados e
o Distrito Federal de Brasilia.

Municipios: sdao as cidades que se encontram dentro dos Estados Federativos e tem
autonomia para arrecadacdo de tributos, legislacao e aplicacao de receitas publicas a
nivel local. O Brasil possui 5.568 municipios.

O Brasil possui aproximadamente 203 milhdes de pessoas, distribuidas em 5 regides
(norte, nordeste, sudeste, sul e centro-oeste). A maior parte da populacao vive na faixa
litoranea. O pais se divide em 26 estados e 01 distrito federal, onde esta localiza a capital
do pais (Brasilia). O idioma oficial é o portugués.

Com extensdo territorial de aproximadamente 8,5 milhdes de km? (IBGE, 2021), abriga a
Floresta Amazobnica que cobre mais da metade do territério nacional. Tem 4 fusos
horarios (GMT-2 a GMT-5), e apresenta 5 climas (equatorial, tropical, semiarido, tropical
de altitude e subtropical).

O pais é de imensa diversidade cultural, étnica e religiosa; cujas expressdes/respeito sdo
asseguradas pela constituicdo. Cada regido/localidade pode apresentar sotaques,
comidas, musicas, e festas distintas que compdem o patrimoénio imaterial brasileiro.
Dados oficiais sdo encontrados no _Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE);

nos Mapas interativos e Cidades e estados.



https://www.ibge.gov.br/
https://mapasinterativos.ibge.gov.br/sigibge/
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados.html

3. PARANA

O Estado do Parand (PR) fica na regido sul do Brasil junto de Santa Catarina (SC) e Rio
Grande do Sul (RS), considerada a regido que registra as temperaturas mais frias do pais.
O Parana faz fronteira com o Estado de Sao Paulo (que tem a sigla SP e faz parte da regiao
sudeste do Brasil) no norte, com o Estado de Santa Catarina ao Sul, com o Estado do Mato
Grosso do Sul ao noroeste, com a Provincia de Missiones da Republica Argentina ao
sudoeste, com os Departamentos de Canindeyu e Alto Parand da Republica do Paraguai.

Sendo dividido em 10 regides geograficas, o Estado do Parana tem sua capital, Curitiba,
na Regiao Metropolitana do Estado. Esta regido fica no extremo leste, na costa do Oceano
Atlantico enquanto a cidade de Foz do Iguacu fica na regiao do extremo Oeste, fazendo
fronteira com Argentina e Paraguai.

De acordo com as ultimas estimativas do IBGE, apresentadas em 2022, a popula¢ao do

Parana tinha a média de 11.444.380 pessoas, registradas nos 399 municipios e sendo o
52 Estado em extens3o territorial do Brasil com 199.298, 981 km?2.

Em relacao aos lagos com a Ucrania, o Parana registra mais de 130 anos de histéria da
migracdao ucraniana, com expressiva influéncia cultural na regidao metropolitana do
Estado. O Estado tem a maior comunidade ucraniana do Brasil, em 2011 a estimativa era

de 400 mil descendentes.



https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/panorama
https://g1.globo.com/pr/parana/noticia/2011/05/comunidade-ucraniana-comemora-120-anos-de-imigracao-para-o-brasil.html
https://g1.globo.com/pr/parana/noticia/2011/05/comunidade-ucraniana-comemora-120-anos-de-imigracao-para-o-brasil.html

4. FOZ DO IGUACU

Foz do lguacu, no oeste do Estado do Parana, apresenta uma configuracdo Unica entre
dois rios, lguacu e Parana, fazendo fronteira Umida com Ciudad del Este do Paraguai e a
cidade de Puerto Iguazu da Argentina. Com pouco mais de 285 mil habitantes (ano 2022),
residentes na cidade. A condicao de “triplice fronteira” adiciona uma populagao
flutuante, que consiste em pessoas que diariamente atravessam as pontes internacionais
ou vem de cidades vizinhas para estudar e trabalhar, além dos turistas, com um fluxo
social dinamico e convivéncia pacifica entre pessoas de diversas etnias.

Seu crescimento se deu em funcao de vdrios fatores sociais e geograficos como: as
caracteristicas ambientais dos rios e florestas; de obras como a Usina Itaipu Binacional,
Pontes Internacionais e demais infraestruturas publicas; da fronteira com as cidades
fronteiricas; das atividades econOmicas, sociais, turisticas, educacionais e dos diversos
fluxos migratorios de diversas partes do pais e do mundo. Devido a isso, a cidade tem um
desenho urbano mais disperso. A figura a seguir € o mapa de bairros de Foz do Iguacu, é
da Lei Complementar n2 303 de 2018 que delimita e designa os bairros da cidade. Foram
mapeados 37 bairros divididos em 12 regides. Mais informacdes estao disponiveis no site
oficial da Prefeitura Municipal de foz do Iguagu, acessivel no link.

Figura 1. MAPA GERAL ESPACIALIZAGCAO DOS LIMITES DE BAIRROS DE FOZ DO IGUAGU.

BAIRRD

RaNDE

&

-—

Fonte: Didrio Oficial do Municipio de Foz do Iguagu de 21 de dezembro de 2018.
9


https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pr/foz-do-iguacu.html
https://www5.pmfi.pr.gov.br/851f4635-7d41-4775-b6e2-da40000fba27
https://www5.pmfi.pr.gov.br/

5. UNIVERSIDADE FEDERAL DA INTEGRAGAO LATINO-AMERICANA - UNILA

A UNILA foi fundada em 2010 com a voca¢ao de contribuir para a integracao latino-
americana por meio do conhecimento humanistico, cientifico e tecnoldgico, e da
cooperacao entre demais instituicbes de ensino e organismos governamentais e
internacionais. Conforme artigo 2°, paragrafos 1° e 2°, da Lei n2 12.189, de 12 de janeiro
de 2010, que informa sobre a criacdo da UNILA, a Universidade tem como objetivo
ministrar ensino superior, desenvolver pesquisa nas diversas areas de conhecimento e
promover a extensao universitaria, tendo como missao institucional especifica formar
recursos humanos aptos a contribuir com a integracao latino-americana, com o
desenvolvimento regional e com o intercambio cultural, cientifico e educacional da
Ameérica Latina, especialmente no Mercado Comum do Sul — Mercosul.

A UNILA caracteriza sua atuacao nas regides de fronteira, com vocacao para o
intercambio académico e a cooperacgao solidaria com paises integrantes do Mercosul e
com os demais paises da América Latina'.Possui aproximadamente 7 mil estudantes? (ano
2023) de graduacao e pds-graduacao, distribuidos em 52 cursos (graduacgao,
especializacdo, mestrado e doutorado) de variadas areas de conhecimento. A instituicao
congrega aproximadamente 40 nacionalidades entre docentes e discentes em num
projeto de emancipacao pedagodgica da América Latina, a partir do tripé indissociavel
entre Ensino, Pesquisa e Extensao.

Atualmente, com 29 cursos de graduacao, 12 cursos de mestrado, 9 especializagdes e 2
doutorados, a Universidade é dividida em institutos de 4 grandes areas do conhecimento:
Instituto Latino-Americano de Economia, Sociologia e Politica (ILAESP); Instituto Latino-
Americano de Tecnologia, Infraestrutura e Territorio (ILATIT); Instituto Latino-Americano
de Ciéncias da Vida e da Natureza (ILACVN) e Instituto Latino-Americano de Artes, Cultura
e Histoéria (ILAACH). As siglas da Universidade sao muito utilizadas, por isso é importante

lInformacGes detalhadas da universidade podem ser acessadas pelos links oficiais:
<https://portal.unila.edu.br/,https://www.gov.br/mre/en/subjects/culture-and-education/educational-
themes/study-opportunities-for-international-applicants/university-of-latin-american-integration-unila>.

2 InformagBes sempre atualizadas no link: <https://divulga.unila.edu.br/painelintegrado/>.
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https://portal.unila.edu.br/
https://www.gov.br/mre/en/subjects/culture-and-education/educational-themes/study-opportunities-for-international-applicants/university-of-latin-american-integration-unila
https://www.gov.br/mre/en/subjects/culture-and-education/educational-themes/study-opportunities-for-international-applicants/university-of-latin-american-integration-unila

se familiarizar com elas. Essa organizacdo dos institutos também se reflete na distribuicao
entre os campi como serd apresentado a seguir.

5.1. ESTRUTURA ORGANIZACIONAL (ORGANOGRAMA)

O organograma da Universidade retrata a hierarquia da organiza¢ao. Os drgaos maximos
de decisao da UNILA sao o Conselho Universitario e o Conselho Curador que envolvem
representantes de diversas categorias profissionais da universidade com técnicos,
professores e estudantes. O organograma pode ser conferido abaixo.

Figura 2. Organograma da UNILA, 2023.

‘?‘"‘ Organograma- UNILA

CONSELHO
UNIVERSITARIO

Centros.
interdiscipiinares

Universidade Federal da Integracdo Latino-Americana — UNILA

Fonte: unila.edu.br

5.2. LOCALIZACAO E CAMPI

A UNILA conta com vdrios campi ao longo da regiao norte da cidade de Foz do Iguacu.
Para acessar as unidades, os estudantes podem utilizar o intercampi, que pode ser um
Onibus ou minivan branco que fazem o transporte de um campus ao outro de acordo com
a tabela de horarios vigente (subsecdo 5.8). De acordo com a Portaria n? 154 de abril de
2022, a UNILA funciona de segunda a sexta-feira, nos dias uteis, das 7h00 as 23h00 e aos
sabados, das 7h00 as 19h20.

11



5.3. CAMPUS PARQUE TECNOLOGICO DE ITAIPU (PTI)

A UNILA PTI fica no endereco Avenida Tancredo Neves, n? 6731. Para acessa-la é
necessario portar o cracha do PTI devido as politicas de seguranca da Itaipu Binacional. O
cracha definitivo é utilizado nas portas de entrada da barreira da Itaipu Binacional para
liberacao da passagem quando o ingresso for a pé (nesse caso é preciso pegar o 0nibus
interno da Itaipu, (conforme serd especificado na subsecao 5.8). Para entrar de carro é
necessario ter liberacdo de entrada do veiculo e apresentar o cracha aos agentes de
seguranc¢a da Usina na barreira.

Na Unila PTI tem blocos didaticos, o gabinete da reitoria, a biblioteca, laboratdrio de
informatica, auditérios (Auditério Cesar Lattes, Salas de Eventos Florestan Fernandes |, I
e lll) e restaurantes, além dos cursos do ILACVN e do ILATIT. No PTI também existem dois
restaurantes, uma cantina e um refeitério.

5.4. CAMPUS JARDIM UNIVERSITARIO (JU)

A unidade do Jardim Universitario fica localizada na Avenida Tarquinio Joslin dos Santos,
1000. O acesso ao campus é liberado a todos os publicos. No campus ha estrutura de
salas de aula, laboratdrios, o auditério Martina Guardian de los colores, ginasio de
esportes e biblioteca. Os Institutos locados no JU sdo ILAACH e ILACVN.

5.5. CAMPUS INTEGRACAO (Cl)

A construcao mais recente e primeiro prédio préprio da UNILA fica na Avenida Tancredo
Neves, 3147. O acesso também nado possui restricao de publico. No Campus existem
prédios de aulas, auditdrio, alojamento estudantil, gindsio esportivo e demais
dependéncias ainda em obras. No Cl ficam concentrados os cursos do ILAESP.
Atualmente, conta com um bloco de aulas, no entanto, a previsao é que no ano de 2024
seja inaugurado um segundo prédio de aulas, dessa forma, ampliando a oferta de cursos
e disciplinas.

12



5.6. EDIFICIO RIO ALMADA

O Edificio Rio Almada fica no endereco Avenida Tancredo Neves, 3838, nas proximidades
do Cl. A unidade tem acesso livre a todos os publicos. O Edificio Almada abriga alguns
setores administrativos e a totalidade do curso de musica da UNILA.

5.7. CAMPUS ARANDU

O campus, em retomada de obras, fica proximo a entrada da Itaipu Binacional e foi o
ultimo projeto em vida desenhado pelo arquiteto mais famoso do Brasil, Oscar Niemeyer,
que também desenhou a capital do Brasil, Brasilia-DF. A obra é financiada pela Itaipu
Binacional e o Projeto é gestionado pelo Escritério de Servicos para Projetos da ONU
(UNOPS) em parceria com o Governo Federal, por meio do Ministério da Educa¢ao (MEC)
e da UNILA. A estrutura conta com prédio central, bloco didatico e restaurante
universitario que tem previsao para entregas escalonadas em 3 anos.

5.8. ACESSO AS UNIDADES

A universidade oferece o servico de transporte gratuito interunidades, o chamado
intercampi, com os horarios geralmente atualizados a cada inicio de semestre da
graduacao. O 6nibus e minivan brancos param em todos os pontos de 6nibus entre as
unidades dos Campus JU, Barreira (da Itaipu), Alojamento (Campus Cl) e Campus PTI.

Para acessar o PTI, caso ndo esteja de carro e com a credencial para entrada de veiculos,
é preciso utilizar o 6nibus interno da Itaipu que faz o trajeto da barreira até o PTl e retorna
novamente a barreira em horarios regulares. A entrada da barreira sé é permitida com
cracha.

A tabela vigente dos dois transportes é disponibilizada no site da Unila. Informacdes
atualizadas sobre acesso as unidades podem ser encontradas clicando aqui.

5.9. ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A Universidade Publica tem a missdao de trabalhar o tripé Extensao, Ensino e Pesquisa
com a finalidade de demonstrar a indissociabilidade destes elementos no fazer cientifico.
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https://portal.unila.edu.br/proagi/coinfra/catalogo-de-servicos/transporte-logistica
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A Unila realiza anualmente o Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensao (SIEPE) para
demonstrar os resultados dos projetos e trabalhos realizados na Universidade.

Ensino: sdo as atividades pedagdgicas profissionalizantes que oferecem e estimulam a
aprendizagem constante. Podem ocorrer em forma de aulas, seminarios, cursos,
palestras e atividades formativas no geral.

Pesquisa: sdo as atividades de producao académica orientadas para responder perguntas
e trazer inovagao para a area pesquisada. Normalmente ocorrem por meio de grupos de
estudos, projetos de pesquisa e iniciacao cientifica voltados para a producao de artigos
cientificos, relatorios e analises.

Extensdao: sdao atividades voltadas para desenvolver o conhecimento para com a
comunidade externa da universidade de forma pratica. S3o exemplos de atividades de
Extensdo: projetos realizados com a comunidade externa como pessoas da sociedade
civil, orgaos publicos, empresas privadas, organizacdes nao-governamentais e
movimentos sociais.
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6. PREPARAGCAO PARA VINDA AO BRASIL

6.1. VISTO HUMANITARIO

A Portaria_Interministerial MJSP/MRE N228 de 3 de marco de 2022 dispGe sobre a
concessao de visto temporario e também autorizacdo de residéncia para ucranianos e

apatridas impactados pela guerra. Apds a emissao do visto, o favorecido precisa ingressar
no Brasil em até 180 dias. A portaria foi prorrogada até 31 de dezembro de 2024. Para
fazer a solicitacdo de visto, é preciso acessar o formulario de visto no site do Ministério

das Relacdes Exteriores (MRE). Vale ressaltar que este passo geralmente é realizado pelo

pesquisador com auxilio da Fundac3o Araucdria (FA)? por conta da condi¢3o especial do
projeto, na medida em que podem ocorrer questdes especificas a serem sanadas.

6.2. PASSAGENS AEREAS

De acordo com o Ato da Diretoria Executiva 012/2023 da Fundacdo Araucdria, as

passagens aéreas do pesquisador e possiveis dependentes serdo financiadas pela
Fundacado Araucaria por meio de recursos do convénio. Estes valores serao repassados
para as Instituicdes de Ciéncia e Tecnologia (ICTs), no caso a Unila, para adquirir as
passagens de vinda e posterior retorno.

6.3. OBTER O CADASTRO DE PESSOA FiSICA (CPF) NA UCRANIA OU NO BRAZIL

E altamente recomendado que pesquisador, seus filhos ou dependentes ou
acompanhantes (se houver), facam o CPF ainda na Ucrania. Geralmente esse servico pode
ser realizado junto a Embaixada do Brasil em Kiev, Ucrania. Se houver necessidade de
emitir o CPF no Brasil, aconselha-se fazé-lo na Alfandega da Receita Federal e agendar o
mais rapido possivel, pois o cadastro pode demorar 15 dias para ficar ativo e possibilitar

3 A Fundacdo Araucdria de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico do Estado do Parana (FA)
busca o desenvolvimento social, econbmico e ambiental do Estado do Parana, por meio de
investimentos em ciéncia, tecnologia e inovacdo. A Araucdria é uma das Fundacdes Estaduais de
Amparo a Pesquisa do Brasil e faz parte do Conselho Nacional das Fundacdes de Amparo a Pesquisa
(Confap). Seus projetos sdao desenvolvidos a partir do eixo Produgdo-Formacdo-Disseminacdo (veja mais
em "Programas de Apoio Financeiro"). Para mais detalhes consultar:
https://www.fappr.pr.gov.br/Pagina/Fundacao-Araucaria
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https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-interministerial-mjsp/mre-n-28-de-3-de-marco-de-2022-383558437
https://formulario-mre.serpro.gov.br/sci/pages/web/ui/#/instrucoes-iniciais-visto
https://formulario-mre.serpro.gov.br/sci/pages/web/ui/#/instrucoes-iniciais-visto
https://www.fappr.pr.gov.br/sites/fundacao-araucaria/arquivos_restritos/files/documento/2023-03/atodefa0122023cp092022adequacaodeitemnachamadapublica_1.pdf
https://www.fappr.pr.gov.br/Pagina/Fundacao-Araucaria

acesso a servicos como o cartdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e consulta de
crédito/perfil de consumo para aluguel de casa, servicos como obtencdo de internet,
cartdo de crédito, ativacao de chip de internet, entre outros.

O agendamento para fazer o CPF de estrangeiros em Foz do Iguacu é feito no site da
Receita Federal por meio da emissao do protocolo de atendimento com o servico de

“Inscrever, Atualizar, Cancelar Cadastro CPF”. O endere¢o da Alfandega é Avenida
Parand, n? 2845, Parque Monjolo. O telefone é: +55 45 991326815 e o atendimento
ocorre apenas pela manha, das 8h as 12h. Importante sempre verificar no site da Receita
Federal a atualizacdo de telefones e horarios.

6.4. AUTORIZACAO DE RESIDENCIA E CARTEIRA DE REGISTRO NACIONAL
MIGRATORIO (CRNM)

Antes da chegada do pesquisador ao Brasil é necessario que o bolsista faca o
agendamento no site da policia federal para Autorizacdo de Residéncia e Carteira de

Registro Nacional Migratério para fazer a entrevista presencial e visto de professor

visitante que tem validade de 24 meses. Se tiver filhos/dependentes é necessario marcar
um horario (20 min) para cada pessoa para que nao haja problemas quanto a falta de
tempo no atendimento. Na entrevista devem ser apresentados o passaporte, visto
temporario que possibilitou a vinda ao Brasil, contrato da Fundag¢ao Araucdaria com o
nome do pesquisador e descricao do vinculo de 24 meses com o Programa, comprovante
de residéncia autenticado em cartdrio. No caso de possuir filhos também é necessario
apresentar passaporte para vincular o menor ao visto como dependente.

Para que ocorra a isencao de taxas sobre o servico e a emissdao do CRNM, durante o
atendimento é preciso informar que necessita do formulario de hipossuficiéncia por
conta do carater da migracao. O endereco para entrevista no ano de 2023 em Foz do
lguacu era no piso L2 do Shopping Catuai Palladium, localizado na Avenida das Cataratas,
n°® 3570, Vila Yolanda. O telefone de atendimento ao estrangeiro é: +55 45 39390051 e o
e-mail da Delegacia em Foz do Iguagu é gab.fig.pr@pf.gov.br
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6.5. PRIMEIRA HOSPEDAGEM (RESERVA)

Para a primeira hospedagem no Brasil, é possivel alugar um Airbnb ou um quarto de
hotel, até conseguir estabelecer aluguel e moradia em Foz do Iguagu. Essa locagao pode
ser reservada por algumas semanas pois para conseguir moradia fixa e estabelecer
contrato de locacdo é necessario agendar visitas e analisar varias propostas de aluguel. O
processo de locacdo no Brasil pode ser longo, demorando geralmente de 2 a 3 semanas
(em média) para fazer toda a tramitacdo dependendo das condicdes de cada imobiliaria
ou proprietdrio. Esse tema serd aprofundado no item 9. MORADIA.

Aluguel de quarto de hotel: a UNILA possui parceria com hotéis da cidade que podem
oferecer desconto a comunidade e participantes de eventos da universidade, por isso
também é possivel conseguir desconto em hospedagem individual ao se explicar o
contexto da estadia. Todos os hotéis sugeridos oferecem café de manha. Também

existem outras opc¢des de hotel no site do Booking.

Hospedagem por meio do Airbnb: € um aplicativo onde as pessoas podem alugar um
comodo da casa ou a casa inteira. E necessario verificar as condicdes da locacdo pois nem
sempre é possivel conseguir reembolso caso a estadia seja cancelada. Para isso é
necessario colocar o nome da cidade na busca, a quantidade de dias e a quantidade de
hdspedes. Geralmente no aluguel se cobra o pre¢o da didria e o adicional da taxa de
limpeza, por isso é essencial verificar o prego final.
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7. AEROPORTO

7.1. VIAGEM COM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Para consultar a documentacgao para viajar com criancas de cada faixa etdria e obter
informag¢des com mais precisao, recomenda-se verificar as atualizacdes diretamente no
site_ da_ANAC, que é a Agéncia Nacional de Aviacdao Civil, 6rgdo responsavel por

normativas no espaco aéreo brasileiro.

Tarifas para criangas e adolescentes: podem ter gratuidade ou descontos, porém nao ha
lei que regulamente a obrigatoriedade das companhias aéreas no oferecimento destas
facilidades. Podem ser oferecidos descontos na tarifa de criangas acima de 2 anos que
devem viajar com cinto de seguranca e assento comum. Além disso, é permitido que a
crianca embarque com até 10kg de bagagem de mdo sem que seja necessario pagar
valores adicionais. Para criancas/adolescentes de até 16 anos ¢ obrigatério
acompanhamento de um responsavel na poltrona ao lado. Caso nao tenham sido
marcadas as poltronas de forma antecipada, a empresa pode fazer a marcagao conforme
disponibilidade. Portanto, recomenda-se fortemente a marcacdao de assentos com
antecedéncia.

Tarifas para adultos com criangas de colo: neste caso, as empresas podem oferecer
gratuidade para criancas de colo (geralmente com até 23 meses), mas ndao oferecem
franquia minima de bagagem de forma gratuita. Porém, como assegurado pela Resolucao
n2 280, de 11 de julho de 2013, ha a obrigatoriedade de permitir o transporte “ajudas
técnicas” como um carrinho de bebé ou uma cadeirinha certificada sem custos.

7.2. BAGAGENS

A ANAC também regulamenta peso, dimensdes e limite das bagagens de viagem. Para
mais informacdes recomenda-se acessar o site da ANAC acerca do tépico.

Bagagem de mao: sdao consideradas bagagem de mao, malas pequenas com peso limitado
de até 10kg, desde que nao ultrapassem as dimensdes de cada companhia aérea. Caso
haja descumprimento dessas medidas, a bagagem podera ser encaminhada para o porao
da aeronave, sendo chamada de bagagem despachada. Comumente, as empresas
também podem permitir que o passageiro
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Bagagem despachada: é a bagagem que deve ser levada no porao do avido. Apds a
promulgacao da Resolucdao n? 400 de 2016, as companhias podem oferecer diferentes

franquias de bagagem, gratuitas ou ndo e também retirando o servico caso os clientes
optem por nao utiliza-lo a fim de economizar.

7.3. MEDICAMENTOS

Para entrar no Brasil, é recomendado possuir a prescricdo ou receita médica dos
medicamentos (tanto liquidos quanto nao liquidos) de uso continuo e entrar em contato
com a companhia aérea de conexao no Brasil para consultar se ha alguma restricao as
substancias utilizadas na composicao da medicacdao. Medicamentos transportados em
bagagem de mao estao liberados além da cota de transporte de liquidos, porém é preciso
ter a receita médica para que a embalagem seja identificada como medicamento.

E aconselhado levar os medicamentos com doses para usar durante a viagem e eventuais
conexdes, em embalagem separada para ser entregue na inspecdao e facilitar o
atendimento. Se optar por levar como bagagem de mao, o remédio ndo precisa passar
por inspecdo no raio-x conforme Portaria n? 1155/SIA, DE 15 DE MAIO DE 2015,
possibilitando inspecao diferenciada. Mais informagdes disponiveis no site da ANAC.

7.4. TRANSLADOS

Ha alguns aeroportos internacionais pelos quais pode-se adentrar ao pais. Porém, caso o
acesso seja pela cidade de Sao Paulo é importante verificar se a conexao é no mesmo
aeroporto de chegada; pois nesta cidade ha varios aeroportos. Se for necessario se
deslocar de um aeroporto a outro, as companhias aéreas podem incluir gratuitamente o
servico de traslado, que é a transferéncia entre os dois pontos. Porém, a existéncia deste
servico deve ser checada com a companhia aérea com antecipa¢ao a viagem. Caso a
empresa aérea ndao fornega o servico, este pode ser adquirido nos aeroportos e o
pagamento é a cargo do passageiro.

Uma empresa que faz o translado entre os principais aeroportos de Sao Paulo (Congonhas
e Guarulhos) oferece a compra do bilhete pelo site
https://www.airportbusservice.com.br/. O translado também pode ser feito por meio de
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https://www.anac.gov.br/assuntos/legislacao/legislacao-1/resolucoes/resolucoes-2016/resolucao-no-400-13-12-2016?visao=tabela
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taxi ou motorista de aplicativo. No caso de taxi, a compra e pagamento do translado é
feita nos guichés das empresas de taxi que geralmente localizam-se préximo aos pontos
de taxi. Quanto a conducdo por motorista aplicativo, deve-se chamar o carro Unica e
exclusivamente pelo aplicativo; jamais de outra forma.

7.5.  ENTRADAS PROIBIDAS

Com o objetivo de garantir a seguranca e a saude de todos os tripulantes, bem como
assegurar a preservacao dos equipamentos e do meio ambiente, alguns itens sao
proibidos no transporte vidrio doméstico comum do Brasil. A ANAC recomenda que cada
passageiro consulte a lista de itens proibidos diretamente com a companhia aérea pois
pode haver restricOes especiais. Esta lista esta sujeita a alteracdes periddicas, portanto,
também recomenda-se consultar os itens proibidos ou produtos com restricao de
quantidade ou forma de armazenamento no site da Agéncia.

7.6. ANIMAIS

Animais podem ser transportados como bagagem de mao, desde que estejam sujeitos a
procedimentos padrdo de inspec¢do, de acordo com a Portaria n® 1155/SIA, DE 15 DE

MAIO DE 2015, dispensando a travessia por equipamento de raios-x. De igual modo, é

fundamental entrar em contato com a companhia aérea para sanar possiveis duvidas.
Animais vivos que estejam infectados estao proibidos de serem transportados. Maiores
informacgdes sao disponibilizadas no site da ANAC.

7.7. RECEPCAO NO AEROPORTO

Recomenda-se que haja a recep¢do/encontro do pesquisador(a) com a equipe do projeto
ainda no aeroporto, com o intuito de estabelecer os primeiros contatos, oferecer
acolhimento e suprir as primeiras necessidades, como o translado para sua primeira
hospedagem, por exemplo. Importante lembrar que na chegada ao destino final pode
haver: cansaco e jet lag devido a longa e cansativa viagem; dificuldades de acesso a
internet para comunicagao; limitacdes de comunicagdo em portugués; auséncia da
moeda nacional (RS real); entre outras dificuldades.
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7.8. MEIOS DE TRANSPORTE NA CIDADE

7.8.1. TRANSPORTE DA UNILA

Para solicitar o transporte da Universidade, é necessario que a equipe do projeto entre
em contato com o setor de transportes e envie o itinerdrio com data, horarios e
enderecos de embarque e desembarque para verificar a disponibilidade da frota e do
motorista.

7.8.2. TAXI

No caso de preferéncia por se locomover de taxi, o pesquisador pode chamar o taxista
pelo telefone ou ir até um ponto de taxi. Ambas as informag¢des podem ser acessadas
pelo site https://www.destino.foz.br/turismo-em-foz-do-iguacu/taxi-em-foz-do-iguacu/.

Geralmente o preco praticado é mais alto do que motoristas de aplicativo e, conforme o
horario da viagem, o valor por km pode variar. O maior entrave € que os motoristas
majoritariamente nao falam outro idioma além do portugués.

7.8.3. APLICATIVOS DE TRANSPORTE (UBER, 99 E INDRIVE)

Para o transporte por aplicativos, é necessario fazer o download e criar uma conta
previamente e de preferéncia selecionar o método de pagamento via cartao de crédito
gue facilita e agiliza a transacdo. Para isso também é necessario ter acesso a internet.
Antes de aceitar a corrida é importante verificar se todos os dados estao corretos e ir
acompanhando a rota. Alerta-se somente embarcar em automovel se requisitado pelo

app.

7.8.4. ONIBUS

O transporte coletivo é a op¢dao mais em conta para locomoc¢ao na cidade, porém
também é a mais demorada. E possivel pagar com dinheiro em espécie ou, de forma
antecipada, comprar créditos no cartao especifico de transporte, que permite desconto
no valor da passagem e também possibilidade de pegar um segundo ou terceiro 6nibus
sem cobranca adicional num intervalo de 90 minutos. Mais informacdes sobre como fazer
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o cartao de transporte estao detalhadas na Subsecdo 8.7. Informacdes sobre horarios e
linhas de onibus estdo no item 10.6.
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8. DOCUMENTOS, CADASTROS E DINHEIRO

8.1. CERTIDAO DE PESSOA FiSICA (CPF)

O Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) é um registro unico que serve como banco de dados
cadastrais para a Receita Federal, para fazer declaracdao de impostos, solicitar crédito,
abrir conta em banco e como forma de identificacdo junto do CRNM. O CPF é o
documento usado para cadastros e acesso a servicos. O agendamento e o processo de
obtencado deste documento ocorre conforme descrito no item 6.3.

8.2. CARTEIRA DE REGISTRO NACIONAL MIGRATORIO (CRNM)

E o documento de identificacdo de imigrantes registrados no Brasil e que tem validade
em todo o territorio do pais, foi estabelecido pela Lei n? 13.445/2017. O documento é
feito mediante agendamento na Policia Federal conforme abordado em detalhes na
Subsecado 6.4.

8.3. CARTAO NACIONAL DE SAUDE (CNS)

O Brasil possui o Sistema Unico de Saude (SUS) que é um sistema de saude publico de
acesso universal e gratuito que oferece servigcos desde atencao primaria (como consulta)
até integral (como cirurgias). Para acessar os servicos SUS, é ideal que se tenha o Cartao
Nacional de Saude (CNS).

De acordo com o site do Ministério da Saude, o CNS, ou popularmente chamado “Cartao

Sus”, oferece: agilidade na identificacdo do paciente (além de dados pessoais oferece tipo
sanguineo, alergias e condi¢des especificas); localizacdo de prontuario, profissional,
estabelecimento e atendimento; histérico de todas as consultas, exames, medicamentos
e procedimentos realizados e permite constante atualizacdao do cadastro.

Para imigrantes, o cartao SUS pode ser emitido na Secretaria de Saude de Foz do Iguacu,
que fica na Avenida Brasil, 1637, no Centro. Os documentos necessarios sao:
comprovante de residéncia, Carteira de Registro Nacional Migratério (CRNM), Cadastro
de Pessoa Fisica (CPF) ativo ha mais de 15 dias e pelo menos 2 contatos de referéncia.

O Portal Saude do Cidadao também disponibiliza uma area para fazer o pré-cadastro no

CNS e gerar um protocolo de atendimento que sera usado por uma unidade de
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atendimento para validar as informacdes e emitir o Cartdao Nacional de Saude. O
preenchimento ndo é obrigatdério, mas pode acelerar o atendimento.

8.4. ABERTURA DE CONTA NO BANCO E FORMAS DE PAGAMENTO NO BRASIL

Para receber os recursos da Fundacdo Araucdria, o(a) pesquisador(a) necessita abrir a
conta corrente em um banco brasileiro. Recomenda-se fazer o processo de abertura de
forma presencial pois os bancos nao reconhecem CRNM como documento de
identificacao para cadastros por aplicativo; e porque como se trata de uma situacao
especifica para comprovagao de renda e vinculo com o projeto é necessario apresentar
documentos como o Plano de Trabalho. Neste atendimento o pesquisador precisa
confirmar os dados pessoais, apresentar CRNM, comprovante de renda, comprovante de
residéncia, cadastrar senha para cartdo, aplicativo, assinar documentos de cessao de
informacdes e de conformidade com os termos de uso do banco e seus servicos.

Durante este atendimento, é importante se informar se os tramites incluem a liberacao
do uso da conta por aplicativo, a liberacdo de Pix, saque e transferéncia (cada liberacao
é um procedimento individual e tem um limite padrao ajustdvel apenas na agéncia) e
também é necessario ajustar os limites diarios de cada um desses servigcos para que nao
ocorram problemas em dia de pagamento de aluguel e contas por falta de liberacdo de
limite de Pix, saque ou transferéncia por limitacao de valor.

No Brasil, os bancos oferecem servico presencial de aproximadamente 9h da manha até
as 15h da tarde (o horario de abertura é varidvel segundo a agéncia). Apds este horario,
as agéncias ficam abertas apenas para uso dos caixas eletronicos de autoatendimento
gue funcionam com leitura da digital e ou chip do cartdo. Geralmente o cartao é entregue
na residéncia em até 15 dias uteis.

8.5. SERVICOS BANCARIOS

Os servigos bancarios no Brasil sao realizados em bancos, como instituido pela lein2 4.595
de 1964 e os servicos de pagamento de contas e boletos geralmente sdo realizados em
casas lotéricas da Caixa que foram instituidas pela Lei 12.869 de 2013.
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Extrato bancdrio: o servico de extrato bancario consiste na consulta das
movimentacdes/transacdes do saldo da conta corrente ou poupancga do banco, pode ser
feito nos caixas eletronicos com a impressao fisica do extrato ou com a consulta pelo
aplicativo/internet banking.

Saque bancdrio: é a retirada de dinheiro fisico na agéncia, pode ser realizado no prdoprio
caixa eletronico se ele estiver com notas suficientes e se o valor nao for além do limite
do banco, geralmente valores acima de 5 mil reais precisam ser agendados com a agéncia
via telefone com pelo menos 24h de antecedéncia para que a agéncia reserve a quantia
e a movimentagao seja efetivada com seguranga.

Depdsito bancario: é o envio de dinheiro fisico para outra conta ou banco, pode ser
necessario utilizar um envelope especifico, onde se anotam as informacgdes para
identificacdo do valor e da conta de destinacdo e dados de contato do remetente (a
pessoa que esta depositando). Com o depdsito por envelope, o dinheiro pode demorar a
ser conferido e depositado, isso leva, geralmente, de 1 a 3 dias uteis. Dependendo do
banco e do caixa eletrénico, as vezes ndao é necessario utilizar o envelope, quando a
maquina faz leitura instantanea de cada nota e realiza o depdsito assim que confirmada
a operacao. Esse procedimento ndo tem custos, pois é feito pelo préprio usuario.

Transferéncia bancaria: é o servico de enviar dinheiro de uma conta para outra conta de
um mesmo banco ou de outro banco. Esse servico pode ser feito pelo caixa eletrénico
guando a conta de destinacao for do mesmo banco e por aplicativo quando for para o
mesmo banco ou banco diferente, porém este servico tem tarifas variaveis quando a
transacao for entre bancos diferentes. O valor da tarifa oscila entre os bancos, podendo
custar entre RS 8 a 25 reais de custo em média e a transferéncia pode demorar de
algumas horas até alguns dias Uteis. Porém essa modalidade se tornou inusual visto que
o método de transferéncia PIX é instantaneo e gratuito.

Transferéncia Pix: € o método de transferéncia criado pelo Banco Central do Brasil para
facilitar a circulagdo entre contas online. Para usar o Pix é necessario cadastrar uma chave
no app (pode ser o e-mail, o nimero do CPF, nimero do CPF ou chave aleatéria criada
pelo app) e o sistema do Banco Central precisa validar. Podem ser criadas varias chaves
Pix, cada chave é vinculada a uma conta. Assim, para receber pagamentos instantaneos
é preciso informar a chave Pix da conta e para enviar valores é necessario ter a chave Pix
da conta de destinacao e digitar no app do banco.
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Pagamento por codigo de barras: quando se trata de boletos bancarios, contas de agua,
luz, internet, a leitura de cddigo de barras pode ser feita em casas lotéricas, caixas
eletrénicos ou aplicativo do celular. Se houver dificuldade de leitura, o cédigo de barras
pode ser digitado manualmente, mas é sempre importante checar se as informacdes
como valor do boleto e conta de destino estdao corretas antes de realizar o pagamento.
Boletos suspeitos ou com validade ultrapassada nao devem ser pagos para que sejam
evitados transtornos.

8.5.1 FORMAS DE PAGAMENTO NO BRASIL

As formas de pagamento no Brasil sdo diversas, geralmente desde os pequenos aos
grandes estabelecimentos oferecem quase todas as alternativas de pagamento (com
excecdo do pagamento em cheque que é um titulo de crédito e ocorre geralmente em
casos especificos como compra de carro e casa por exemplo).

Dinheiro: é a forma de pagamento fisica que envolve a troca de cédulas e moedas entre
o comprador e o vendedor.

Pix: Como ja descrito na subsecdo 4.4.1, o Pix é uma forma muito facil de pagamento
online, os estabelecimentos geralmente oferecem a chave Pix ou o gr code para leitura
pelo app do banco do cliente. Porém nem todo local aceita Pix, por isso é importante ter
dinheiro ou cartdo caso a forma nao seja aceita. S6 é possivel fazer o Pix com saldo em
conta; pois ndo é um instrumento de crédito e sim de débito.

Cartdo de crédito/débito: pode ser utilizado o cartdo fisico ou o sensor NFC do celular. Se
o cartdao for estrangeiro é provavel que a compra apareca na moeda estrangeira em
questdo, sendo automaticamente aplicadas taxas de cambio da prépria instituicao do
cartao e possiveis taxas da bandeira do cartao.

Cheque: é um titulo de crédito, onde o titular da conta emite o documento com base na
sua conta bancdria (fundo) e preenche com os dados do destinatario e valor. O
destinatario pode depositar o valor do cheque em sua conta bancaria ao apresenta-lo
presencialmente em sua agéncia bancaria, esse processo pode demorar alguns dias Uteis
e tem se tornado cada vez mais inusual.
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8.6. CARTEIRA DE VACINACAO

No Brasil, para confirmar ter recebido as doses de diversas imunizacdes é preciso
apresentar comprovante original e comprovante traduzido para o portugués, para que
seja possivel identificar as vacinas e incluir no Cadastro do SUS e emitir a Carteira de
Vacinagao. A comprovacao de vacinacao e atualizagao de novas doses, caso necessario,
é indispensavel para criancas serem matriculadas em escolas publicas no Brasil.

O esquema de vacinal completo do Brasil pode ser consultado na Plataforma Oficial do

SUS, uma vez que os dados podem sofrer alteracdes. A Plataforma descreve cada tipo de
vacina, dose e qual a idade adequada para cada aplicacdo, além disso as faixas etarias sdo
divididas entre criancas de 0 a 10 anos, criancgas e adolescentes de 11 a 14 anos, adultos
de 18 a 59 anos de idade e gestantes de qualquer idade.

8.7. CARTAO UNICO (CARTAO DE TRANSPORTE)

Em Foz do lguacgu, o transporte publico é feito por uma empresa contratada pela
prefeitura. Os 6nibus tém linhas especificas e ha o Terminal de Transporte Urbano (TTU),
que fica no centro de Foz do Iguagu, por onde alguns 6nibus passam e é possivel trocar
de linha (trajeto). Ao lado do TTU, fica a empresa de transporte publico onde se emite e
realiza a recarga do cartao de 6nibus, na Rua Mem de S3, 449, Jardim Renato Festugato.

Os documentos necessarios para a confec¢ao do cartao sao: CRNM, CPF e comprovante
de residéncia. O cartdo fica pronto na hora, a primeira via € sem custo. Com horario de
funcionamento das 08:00 as 17:30, de segunda a sexta-feira. As formas de pagamento
sao dinheiro em espécie, cartdao de débito ou Pix. O valor das tarifas pode ser acessado
pelo site da Foztrans.

8.8. INTEGRACAO TEMPORAL COM CARTAO DE ONIBUS

Esta modalidade de transporte permite ao passageiro utilizar mais de um 6nibus pagando
o mesmo valor sem precisar ir ao terminal. Depois de passar o cartao na bilhetagem
eletrénica, o usudrio tem 90 (noventa) minutos para tomar um segundo e até um terceiro
coletivo em linhas diferentes. Ao entrar no seguinte O6nibus e passar o cartdao no
validador, o visor ficard azul e emitirda a mensagem “INTEGRACAO”, mostrando que a
segunda ou terceira passagem nao sera descontada se estiver dentro dos 90 minutos. S6
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pode realizar a Integracao Temporal quando for utilizado o cartdo da bilhetagem
eletronica.
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9. MORADIA

9.1. PESQUISA POR MORADIA

A busca por moradia, sendo ela casa ou apartamento (com mobilia ou sem mobilia), pede
agendamento com imobilidria e/ou corretor de imdveis ou proprietario e o processo de
locacdo tem varias etapas, pois exige primeiro uma avaliacdo documental. Cada
imobilidria pode exigir documentos adicionais diferentes. O recomendado é buscar
imobilidrias e contratos que tenham mais flexibilidade quanto a documentacao, visto que
isso pode atrasar e até impedir o aluguel de determinadas moradias e atrasar todo o
plano de mudanga.

Os locais de busca populares sao: marketplace do facebook e site do OLX, onde
geralmente s3ao anuncios feitos por proprietarios ou corretores de imodveis
independentes; sites das imobiliarias; grupos de whatsapp; contato direto com
imobiliarias por atendimento presencial ou via whatsapp/ligacao.

Os bairros e regides recomendados por serem proximos a UNILA, terem facil acesso a
diferentes formas de transportes e avenidas, além de apresentarem precos mais
acessiveis sdo: Vila A, Centro ou proximo a UNILA como Condominio Terra Nova
conhecido por ter como moradores uma comunidade significativa da universidade.

9.2. CONTRATO DE ALUGUEL E FORMAS DE GARANTIA

A Lein28.345 de 1991, regulamenta o processo de locacao no Brasil. Para fazer o contrato

de locacdao, geralmente s3ao necessarios documentos pessoais com foto, CPF,
comprovante de residéncia, comprovante de renda, certiddo de nascimento (que pode
ser substituida por passaporte) ou certiddo de casamento. No caso de contrato com
imobiliaria, pode ser solicitada a emissao de certiddo negativa de débitos fiscais na ACIFI
(Associacao Comercial e Empresarial de Foz do Iguacu) que custa 30 reais, porém como
o CPF do pesquisador(a) é recente e ele(a) acabou de chegar no Brasil, ele ndo estard no
sistema da Associacdo Comercial do Parana (ACP). Portanto, aconselha-se escolher uma
imobilidria ou corretor de imdveis que tenha flexibilidade quanto a essa exigéncia.
Também é obrigatdrio apresentar uma garantia de que o locatario tem condicdes de
arcar com as despesas do imoével. As formas mais simples de garantia sdao as seguintes:
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Caucdo: pagamento adiantado de até trés meses de aluguel (o nUmero de meses pode
variar), conforme legislagcdo vigente. Geralmente o valor é ressarcido ao término do
contrato ou utilizado para pagar pintura e possiveis reparos. Portanto é preciso avaliar
como a clausula estara redigida no contrato.

Fiador: quando um terceiro apresenta propriedade de imével em Foz do Iguagu ou no
Paranad, para garantir que se o locatario nao fizer o pagamento, o fiador tera que arcar
com os débitos.

Carta de Fianca: geralmente funcionarios publicos podem apresentar garantia de que a
instituicdo ao qual estdao vinculados sera o fiador do imodvel. Porém a UNILA, até o
momento, nao emite esse tipo de garantia.

9.3. DESPESAS MENSAIS BASICAS

As despesas, que sao os gastos regulares domiciliares, exigem o pagamento mensal.
Geralmente todas as contas permitem que seja escolhida a data do vencimento. Cada
despesa tem sua forma de pagamento e geralmente sao enviadas por e-mail e podem ser
disponibilizadas em aplicativo dependendo da empresa. Elas sao emitidas em formato de
boleto que podem ser pagas diretamente pelo aplicativo do banco ou em casas lotéricas
guando impresso. As principais despesas sao descritas a seguir.

Aluguel: o aluguel é uma despesa mensal fixa com valor regular, ajustado geralmente a
cada 12 meses. Conforme ja destacado anteriormente, serve como compensacao pelo
uso do espac¢o de moradia.

Taxa de condominio: essa despesa é cobrada quando se mora em condominio residencial
e geralmente inclui gastos de agua, gas, manutencdo das dependéncias da residéncia e
demais servigos varidveis prestados. A despesa varia més a més e geralmente é recebida
por e-mail ou entregue por impresso na portaria do prédio.

Taxas de Imposto Predial e Territorial Urbano (IPTU): no Brasil, os municipios fazem o
recolhimento do imposto IPTU anualmente de imdveis urbanos (a taxa pode ser paga a
vista ou parcelada). Geralmente, o locatdrio assume o pagamento do IPTU no contrato
de aluguel.
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Servicos de Internet: Para acessar internet de casa e conectar aos aparelhos da
residéncia, é necessario contratar o servico para instalacdo de modem caso a residéncia
nao tenha o aparelho. Para acessar a internet fora de casa, outro servico deve ser
contratado, que é a ativacdo de chip de internet com numero de celular brasileiro e apds
isso optar por fazer recarga de celular a cada vez que for necessdrio ou fazer um plano
com valor fixo por més e uso ilimitado de internet e ligacao.

Conta de Agua: o valor da conta de 4gua é cobrado com base no consumo de metros
cubicos de agua na residéncia. Caso o aluguel seja em condominio, o consumo de agua é
cobrado junto da taxa do condominio e do consumo do gas. A empresa responsavel pelo
servico é a Sanepar, que tem abrangéncia em todo Estado do Parana.

Conta de Luz: o valor da conta de luz elétrica também é varidvel de acordo com o

consumo de energia de quilowatts-hora (kWh) da unidade residencial. A empresa
responsavel pelo servico é a Copel que é paranaense.
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10. SERVICOS NA CIDADE

10.1. HOSPITAIS E POSTOS DE SAUDE

A Saude no Brasil é regida pela Lei n? 8.080, de 19 de setembro de 1990, que traz as
disposicOes para a regulamentacdo dos servicos no tema. A Lei 8.080 também garante
acesso universal e igualitario aos servicos de satde, dispondo também do Sistema Unico
de Saude (SUS) que conta com servicos e acOes de saude oferecidos por entes publicos
federais, estaduais e municipais.

10.2. O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

O SUS é o maior e mais complexo sistema publico de saude do mundo. Ele fornece acesso
gratuito a servicos abrangentes para todos no pais, incluindo cuidados basicos, como
afericao da pressao arterial e tratamentos mais avangados, como transplantes de 6rgaos.
Criado em 1990 pela Lei n2 8080, o SUS oferece a todo cidadao residente do pais, o acesso
universal ao sistema publico de saude. Este sistema foca-se na prestacao de cuidados de
saude e qualidade de vida a todos os cidadaos; também se concentra na prevencao de
doencgas e na promoc¢ao de um estilo de vida sauddavel. Presta atendimento de nivel
basico e superior, atendimento de urgéncia e emergéncia, atendimento hospitalar,
vigilancia sanitaria e assisténcia com medicamentos.

Segundo o DATASUS, as estruturas de atendimento médico publico sao:

Posto de Saude: Unidade destinada a prestacdao de assisténcia a uma determinada
populacado, de forma programada ou nao, por profissional de nivel médio, com a presenca
intermitente ou ndo do profissional médico.

Centro de Saude/Unidade Basica de Saude: Unidade para realizacdo de atendimentos de
atencdo basica e integral a uma populacdao, de forma programada ou ndo, nas
especialidades basicas, podendo oferecer assisténcia odontoldgica e de outros
profissionais de nivel superior. A assisténcia deve ser permanente e prestada por médico
generalista ou especialista nestas areas.
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Policlinica: Unidade de saude para prestacdao de atendimento ambulatorial em varias
especialidades, incluindo ou nao as especialidades basicas, podendo ainda ofertar outras
especialidades ndo médicas.

Hospital Geral: Hospital destinado a prestacao de atendimento nas especialidades
basicas, por especialistas e/ou outras especialidades médicas. Pode dispor de servico de
Urgéncia/Emergéncia.

Hospital Especializado: Hospital destinado a prestacao de assisténcia a salde em uma
Unica especialidade/area. Pode dispor de servico de Urgéncia/Emergéncia.

Unidade de Pronto Atendimento UPA: Unidade destinada a prestacdo de assisténcia em
uma ou mais especialidades, a pacientes com ou sem risco de vida, cujos agravos
necessitam de atendimento imediato.

Unidade Mista: Unidade de saude basica destinada a prestacdo de atendimento em
atencdo badsica e integral a saude, de forma programada ou nao, nas especialidades
basicas, podendo oferecer assisténcia odontoldgica e de outros profissionais, com
unidade de internacao, sob administracdo Unica. A assisténcia médica deve ser
permanente e prestada por médico especialista ou generalista. Pode dispor de
urgéncia/emergéncia.

10.3. AGENTES DE SAUDE

Sao Profissionais da Saude Publica que podem realizar visitas domiciliares periddicas para
divulgar acdes de conscientizacdao de campanhas a populagao e pesquisas para realizacao
de estratégias de combate locais a doencas de importancia publica. Tais profissionais
devem ter permissao para entrar na unidade académica e devem estar uniformizados e
com crachas de identificacao.

Agente Comunitario de Saude (ACS): A partir da criacdao do SUS, foi criado também o
cargo de Agente Comunitdrio de Saude que é o profissional de saude que pode fazer
visitas domiciliares para promover campanhas do SUS, identificar necessidades e orientar
pessoas para o atendimento médico especializado. Ele também pode realizar pesquisas
para propor acdes de saude locais e medir a efetividade dos servigos na regiao.
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Agente de Combate as Endemias (ACE): E o profissional de saude que atua na prevenc3o,
controle e combate doengas endémicas transmitidas por mosquitos, como a dengue, a
zika e a chikungunya. Ele também realiza visitas domiciliares para identificar focos de
dengue (recipientes que armazenam agua e podem ser criadouros do mosquito), realizam
orientacdes e promovem campanhas de conscientizacao para a limpeza das residéncias
e também pesquisas e estratégias locais juntamente com a vigilancia sanitdria.

Agente de Controle de Zoonoses (ACZ): E o profissional que visita as residéncias para
orientar sobre os riscos de doencas transmitidas entre seres humanos e animais,
promog¢ado de campanhas de vacinagao animal e identificacdo de areas de risco e de maior
incidéncias de zoonoses para o planejamento de a¢des conjuntas com demais érgaos de
saude.

10.4. SUPERMERCADOS

Em Foz do Iguagu existem os supermercados comuns que vendem no varejo (valor
comum) e estdo espalhados por toda a cidade e os mercados que vendem por varejo e
atacado (valores menores a partir de uma maior quantidade de produtos) e que ficam,
em sua maioria, proximos a BR-277. E possivel levar suas compras ou pedir para fazer a
entrega dos produtos em casa mediante pagamento da taxa de entrega ou a partir de um
certo valor minimo de compras, a entrega é gratuita. As formas de pagamento sao
variadas por dinheiro em espécie, cartao (crédito e débito), cheque e Pix. No caso do
cartdao é necessario verificar se a bandeira do cartdao é aceita ou se o cartdao for
estrangeiro o valor pode ser cobrado em délar e ter taxas adicionais.

Nas grandes redes de supermercado de Foz do Iguacu, as compras também podem ser
feitas de forma online (site ou aplicativo). Porém, esta ultima forma tem menos
variedades e produtos com preco mais elevado visto que o catalogo online possui menos
produtos e marcas. Para comprar online é necessario fazer um cadastro, selecionar o
mercado mais proximo da residéncia e preencher com informagdes pessoais, endereco
de entrega, enderego de contato, forma de pagamento.
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10.5. FARMACIAS E DROGARIAS

Tanto farmacias quanto drogarias vendem remédio, no entanto, drogarias tém uma
oferta mais limitada de medicamentos. Para comprar determinadas medicagdes no
Brasil, € preciso apresentar a prescricao médica com dose, nome do remédio, modo de
uso, além de nome e assinatura/carimbo/registro do médico, nome do paciente e data
da validade. Em casos de remédios de uso continuo é possivel apresentar receita digital.
Receita escrita em outra lingua que nao o portugués, pode ser aceita, mas é necessario
saber a traducdo do nome do remédio e da dose para que ndo ocorram enganos com o
nome do remédio correto e a quantidade.

Para compra de remédios controlados, com tarja vermelha ou preta, é imprescindivel a
apresentacao de receita médica e geralmente é necessario fazer um cadastro na farmacia
para identificacao do cliente. Também existem os medicamentos de tarja amarela, que
sao os medicamentos genéricos, que sao mais econdmicos e tém a mesma eficacia dos
medicamentos de referéncia.

Ao se consultar em Unidades Basicas de Saude (UBS) ou Unidades de Pronto Atendimento
(UPA), podem ser receitados remédios que poderdo estar disponiveis nas Farmdcias
Populares da cidade ou da UBS que sao remédios sem nenhum custo, sendo preciso
apresentar a prescricao médica e um documento com foto para conseguir o servico.

10.6. TERMINAL DE TRANSPORTE URBANO, HORARIOS E LINHAS DE ONIBUS

O Terminal de Transporte Urbano (TTU) fica no endereco: Vila Portes, Av. Juscelino
Kubitscheck, 1385, no centro de Foz do Iguacu. O TTU tem acesso livre para os pedestres,
apos entrar no terminal o cartdo de transporte deve ser passado direto no leitor do
onibus que vai ser utilizado pelo usuario. O terminal possui trés alas, em geral, a primeira
ala atende a regiao norte, a segunda ala atende as regides centrais, leste e oeste e a
terceira ala atende a regido sul da cidade. Para ver os horarios e linhas de 6nibus sao
disponibilizados telGes, letreiros e placas ao longo do terminal. Além disso, é possivel
consultar os aplicativos Foztrans, Bus2 - Onibus em Tempo Real e Moovit para consultar
as linhas, horarios e rotas a partir da localizagao do usuario.
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10.7. TELEFONES UTEIS DE SERVICOS PUBLICOS

Os telefones Uteis servem para atender emergéncias ou duvidas especificas dos cidadaos
relacionadas a servicos publicos gratuitos. A seguir sdao apresentados os principais
numeros e também enderecos de cada servigo publico.

Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU): E acionado pelo telefone 192, a
estrutura de atendimento é uma ambulancia com equipe médica que se desloca para
emergéncias clinicas como dores no peito que surgem repentinamente e que podem ser
sintomas de problemas no coracdo; intoxicacdo com produtos de limpeza e
envenenamento; perda de consciéncia ou desmaio; hemorragia; crises de convulsao.

Servico Integrado de Atendimento ao Trauma em Emergéncia (SIATE): atende pelo
telefone 193 e socorre traumas e ferimentos no corpo; ferimentos de acidentes de
transito; ferimentos por arma de fogo ou arma branca; ferimentos de agressao; quedas
com ferimentos e fraturas; lesdes por ataques de animais, como caes e abelhas, choques
elétricos graves, afogamentos, queimaduras (calor, substancias quimicas etc).

Policia Federal: é responsavel por investigar crimes federais além de planejar operacdes
e conduzir politicas e servicos relacionados ao controle fronteirico e migratério. Para
acionar a policia federal basta discar o numero 194.

Policia Civil: O numero da Policia Civil € 197 e atua no ambito estadual, conduz inquéritos
e coleta evidéncias de crimes, além de também realizar a identificacdo dos cidadaos a
partir da emissao do Registro Geral (RG) para cidadaos nascidos ou naturalizados no
Brasil.

Policia Militar: também atua no ambito estadual mas sua atuacao esta ligada ao combate
a perturbacao da ordem publica, situacdes de violéncia e emergéncia que precisam de
coibicao imediata. O numero da Policia Militar é 190.

Servico Unico de Saude: este nimero serve para teleatendimento para informacdes

sobre consultas, exames, vacinagao e direcionamento de como funcionam os servicos do
SUS. Seu numero é 136.
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Delegacia da Mulher: atende e orienta casos de violéncia contra a mulher por meio de
registro de ocorréncias, investigacdes, medidas protetivas, acolhimento e apoio
psicossocial. Para ter acesso ao servigo o numero de telefone é 180.
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11. EDUCAGAO DE CRIANCAS DE ADOLESCENTES

11.1. A LEI DE DIRETRIZES E BASES

A educacado brasileira é regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases: de acordo com a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n2 9394), é dever do Estado garantir

a educacao formal obrigatdria e gratuita dos 4 aos 17 anos de idade, nas modalidades:
pré-escola; ensino fundamental e ensino médio.

A pré-escola, com duracdo de 1 ano letivo, é ofertada dos 4 aos 5 anos de idade e objetiva
a aprendizagem da crianga a partir de atividades ludicas para seu desenvolvimento
motor, cognitivo, emocional e social. O ensino fundamental é ofertado para criancas a
partir de 6 anos, com durag¢ao de 9 anos, (dividido do 12 ao 92 ano) e objetiva habilitar o
estudante no conhecimento técnico de diversas disciplinas a partir das atividades de
escrita, leitura, interpretacdo, aprendizado de terminologias cientificas, calculos,
experimentos, conhecimentos além do desenvolvimento de senso critico e resolugao de
problemas. Normalmente estes niveis educacionais sao ofertados em Escolas Municipais
no Ensino Publico.

E por fim, o Ensino Médio é voltado para adolescentes que finalizaram o Ensino
Fundamental, geralmente a partir de 14 anos e dura 3 anos (12 ao 32 do Ensino Médio) e
oferece aprofundamento das disciplinas ofertadas no Ensino Fundamental, com
atividades mais complexas e também busca preparar os estudantes para o uso da
metodologia cientifica, para o ensino superior e mercado de trabalho. No ensino publico
este nivel de educacao é ofertado em Escolas Estaduais ou Instituicdes Federais e pode
ter Ensino Técnico integrado.

Para cada uma dessas etapas (exceto 12 ano do ensino fundamental), as escolas podem
classificar os alunos a partir de promocgdo por aprovacao da série anterior; por
transferéncia de outras escolas ou por avaliacao da prdpria escola para verificar qual série
é mais adequada ao desenvolvimento da crianca.

11.2. ESCOLAS NO BRASIL

A educacdo no Brasil é regulamentada, fiscalizada e coordenada pelas ag¢des do
Ministério da Educacdo (MEC), o curriculo educacional é preparado pela Lei de Diretrizes
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9394.htm
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/529732/lei_de_diretrizes_e_bases_1ed.pdf

e Bases da Educacdo Nacional, como ja citado anteriormente. Ainda que o Brasil tenha
avancado na democratizacdao do acesso ao ensino publico, ele ainda esta repleto de
desigualdades, algumas regides contam com melhores condi¢des de ensino que outras.
Essa discrepancia pode ser menor na rede de ensino privado, mas nao é uma regra pois
cada regiao tem suas particularidades.

11.3. ESCOLAS NO PARANA

No estado do Parand, a gestao sobre a rede estadual de educacao é de responsabilidade
da Secretaria de Estado da Educacdao (SEED) que se divide em Nucleos Regionais da
Educacao (NRE). O NRE de Foz do Iguacgu atende a cidade e os demais municipios lindeiros
do lago de Itaipu. Em comparacao com o resto do Brasil, ha uma menor discrepancia
entre o ensino publico e privado no Parang, o estado tem se destacado por ter uma das
maiores médias nacionais e seu indice de qualidade aumentou significativamente nos
ultimos anos.

11.4. ESCOLAS EM FOZ DO IGUAGU

Em Foz do Iguacu a pasta responsavel pela educacdo e bem como pelas Escolas
Municipais é a Secretaria Municipal da Educacdo (SMED), no site da Prefeitura de Foz do
lguacu é possivel ter acesso a diversos documentos relacionados ao sistema municipal de
Educacdo. Geralmente o ensino privado conta com ensino bilingue de portugués e inglés
desde os primeiros anos, no ensino publico o inglés é obrigatério a partir do 62 ano do
Ensino Fundamental como esta estabelecido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, no
Art. 26, §6. O ensino publico oferta aulas de espanhol desde o 12 ano do Ensino
Fundamental.

11.5. O PROCESSO DE MATRICULA

Para realizar a matricula na rede publica, o responsavel deve comparecer diretamente na
secretaria da Escola com copia dos documentos da crianga e do responsavel nos periodos
de matricula escolar que acontecem regularmente em novembro e reabrem em fevereiro
para o caso de vagas ociosas em algumas escolas. A preferéncia é que o responsavel
reivindique a vaga na escola mais proxima de sua residéncia que é onde ele terd

preferéncia.
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https://www.educacao.pr.gov.br/Noticia/Educacao-do-Parana-tem-maior-evolucao-desde-2005-no-Ideb
https://www.educacao.pr.gov.br/Noticia/Educacao-do-Parana-tem-maior-evolucao-desde-2005-no-Ideb
https://www5.pmfi.pr.gov.br/orgao-94
https://www5.pmfi.pr.gov.br/orgao-94

Também é importante frisar que a crianga precisa estar com as vacinas em dia para
garantir a matricula. Os documentos para a matricula na rede publica sdo: Registro
Nacional Migratdrio; CPF; Certiddao de nascimento; Copia de carteira de vacinacao da
crianca; Declaracao do posto de saude que atesta que todas as vacinas estdao em dia e
Comprovante de residéncia. Para mais informacdes é necessdrio contatar a Secretaria
Municipal da Educacao de Foz do Iguacu que atende pelo telefone: (45) 3308-2020.
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12. EQUIPE DO PROIJETO

O presente projeto de Extensdao ocorre em conjunto com as atividades de Pesquisa e
Ensino. Desse modo, a equipe do Projeto conta com ac¢des integradas que sao planejadas
e executadas com os(as) Coordenador(as) de Extensdao e Pesquisa, com auxilio do(a)
Bolsista técnico(a) e demais setores competentes da Universidade. Por meio deste
também é expressado o agradecimento pela concessao do financiamento da Fundacgao
Araucdria ao Projeto na Unila.

Para obter mais informagdes nos canais oficiais da Unila, podem ser consultados o site
Pagina Inicial UNILA, o instagram UNILA (@instaunila) e o Facebook/unila.oficial/.

Para ter contatos de setores e servidores especificos, é disponibilizada a aba Contatos
UNILA do site oficial.

Noticias sobre o projeto:

Ucraniana completa um ano no Parana com pesquisa sobre funcionalismo publico

Pesquisadora ucraniana

Palestra - Nova formacado profissional de alta qualidade no campo da administracao
publica: a experiéncia das universidades Ucranianas

Palestra — A Administracao Publica na Ucrania programa de formacao de pessoal para o
servico

INSTITUICOES ENVOLVIDAS

O@Q@ FUNDACAO

5 UNILA ARAUCARIA

Universidade Federal Apoio ao Desenvolvimento Cieniifico

da Integracdo e Tecnolégico do Parand
atino-Americana
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https://www.fappr.pr.gov.br/Noticia/Ucraniana-completa-um-ano-no-Parana-com-pesquisa-sobre-funcionalismo-publico
https://portal.unila.edu.br/noticias/pesquisadora-ucraniana
https://portal.unila.edu.br/eventos/palestra-nova-formacao-profissional-de-alta-qualidade-no-campo-da-administracao-publica-a-experiencia-das-universidades-ucranianas
https://portal.unila.edu.br/eventos/palestra-nova-formacao-profissional-de-alta-qualidade-no-campo-da-administracao-publica-a-experiencia-das-universidades-ucranianas
https://portal.unila.edu.br/eventos/palestra-201ca-administracao-publica-na-ucrania-programa-de-formacao-de-pessoal-para-o-servico-publico201d
https://portal.unila.edu.br/eventos/palestra-201ca-administracao-publica-na-ucrania-programa-de-formacao-de-pessoal-para-o-servico-publico201d

	d4c86745046e838d2ecb7b38c254378dfd7b86205cfc47ef5d42b2e42c20bdda.pdf
	019ba431474593b9862ad0e9d439ef844c0e83e615b7c793dd9dbb7cfb093a9d.pdf
	d4c86745046e838d2ecb7b38c254378dfd7b86205cfc47ef5d42b2e42c20bdda.pdf

